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PAATOIMITTAJAN TERVEHDYS

Tervehdys uudet fuksit!

Onnea opiskelupaikasta ja tervetuloa Viikin kampukselle — yhdelle Suomen parhaista paikoista
opiskella, kasvaa ja kerata unohtumattomia muistoja. Ensimmaisista paivista lahtien tulet
kokemaan uusia juttuja, |6ytdamaan kavereita ja huomaamaan, etta Viikissa opiskeluelama on
kaikkea muuta kuin pelkkda luennoilla istumista.

Toivon, etta kayt rohkeasti meidan tapahtumissa silla ne ovat paras tapa tutustua muihin ja paasta
sisdlle viikkildiseen menoon. Tama fuksiopas on kuin pikkuinen aarrekartta, joka johdattaa sinut
kampuksen saloihin ja antaa ensikosketuksen MMYL ry:n toimintaan.

Jos mieleen tulee kysymyksia, me hallituksen jasenet olemme taalla sinua varten, laita rohkeasti
viestia kenelle vain meista. Mina olen Fanny Kaasinen, maataloustieteiden viidennen vuoden
opiskelija ja taman fuksioppaan paatoimittaja. Minuun voit tormata niin MMYLL:n tapahtumissa
kuin kampuksella kiirehtimassa luennolta toiselle kahvikuppi kdadessa.

Perehdy rauhassa tahan oppaaseen ja ota kaikki ilo irti alkavista opinnoista!
Nahdaan kampuksella!
Fanny Kaasinen

Paatoimittaja, Fuksiopas 2025
MMYL:n tiedottaja




PUHEENJOHTAJAN PALSTA

Hei uusi opiskelija!
Ja lampimasti tervetuloa Viikkiin <3
Opiskelupaikka Viikissa on merkittava askel kohti unelmiasi ja tulevaa uraasi. Edessasi on uusi ja

jannittava eldamanvaihe tdynna oppimista, kasvua ja uusia ystavyyksia.

Tassa fuksioppaassa on tiivistettyna tietoa Maa- ja metsataloustieteellisen tiedekunnan opiskelijoiden
jarjestotoiminnasta seka vinkkeja ja ohjelmaa tulevaa lukuvuotta varten. Ensimmaiset viikot
yliopistossa ovat rankkoja ja tietotulva jopa kohtuuttoman suuri, mutta yksi asia kerrallaan. Tuutorit
ovat apunasi opintojen alkuvaiheessa ja kannustankin aina laittamaan heille viestia, mikali jokin asia
mietityttda. He ovat teita varten, auttavat enemman kuin mielelldan. Tyhmia kysymyksia ei ole!

Orientaatiolla paivien sisalto jakautuu paaasiassa kahteen osaan: itse opiskeluun liittyviin asioihin ja
muihin opiskelijoihin tutustumiseen. Alkupaivasta yliopiston henkilékunta yhdessa tuutorien kanssa
kertovat teille opinnoista ja opiskelusta yliopistossa. Talloin padsette harjoittelemaan kurssivalintojen
tekemista, sahkopostin ja sahkopostilistojen, moodlen ja muiden opiskelijan tydkalujen kayttoa seka
tutustutte kampukseen ja opintosuuntauksiin omien alojenne sisalla. Loppupaivasta tuutorit
jarjestavat vapaamuotoisempaa ohjelmaa, jossa tutustutte kanssaopiskelijoihin ja opiskelijaelamaan.
Orientaatioviikon loppuiltoihin kuuluu erilaiset bileet, joita MMYL ja muut Viikin jarjestot jarjestavat.

Vaikka ainejarjestot ja niiden toiminta voi olla sinulle vield hyvinkin vieras asia, haluan silti kannustaa
jo tassa vaiheessa hakemaan ja tarttumaan kaikkiin vahankaan kiinnostaviin mahdollisuuksiin, mita
sinulle tarjotaan, vaikka et tietaisi edes mita pesti tarkalleen sisaltaa. Kaikki koulupaivan ulkopuolella
jarjestettavat tapahtumat jarjestetaan vapaaehtoistyona opiskelijoiden voimalla. llman aktiivisia
tyyppeja ei ole toimintaa. Kaikenlaista osaamista tarvitaan!

Itse uskaltauduin pois mukavuusalueeltani ja lahin ainejarjestéhommiin mukaan vasta toisena
opiskeluvuotena. Ja onneksi |ahdin. Olen tutustunut paljon laajemmin alani opiskelijoihin ja tiedan jo
tassa vaiheessa, etta tasta tulee olemaan hyotya tydelamassa.
Olen my6s tutustunut ainejarjestotyon ulkopuolisiin opiskelijoihin,
silld jarjestotyo on hyvin poikkitieteellista, eli eri aloille ulottuvaa.
Parasta ainejarjestbhommissa on ollut se, etta on paassyt ihan
konkreettisesti vaikuttamaan esimerkiksi siihen millaisia

juhlia ja tempauksia jarjestetaan.

Hurjasti tsemppia opintojen alkuun. Tasta tulee ikimuistoinen syksy!

Saaga Liimatainen
Maatalous-metsaylioppilaiden liitto MMYI ry:n puheenjohtaja




MIKA ON MMYL RY?

Maatalous-metsadylioppilaiden liitto
MMYL ry on Helsingin yliopiston
maatalous-metsatieteellisen
tiedekunnan tiedekuntajarjesto,
jonka jasenjarjestoina toimivat 11
opiskelija- ja ainejarjestoa.

Tehtavdamme on toimia
jasenjarjestdjemme opiskelijoiden
edunvalvojana, jarjestaa vapaa-ajan
tekemista seka nostaa
tiedekuntamme opiskelualojen
arvostusta ja nakyvyytta.

Jarjestdmme vuosittain suuren
suosion saavuttavat ViikkiGP:n,
Zetorin vedon, Fuksibileet ja kahdet
Back-to-Viikit. Juhlien lisaksi
pidamme viikoittain kolme
urheiluvuoroa Viikin
monitoimitalolla. Nama ja monet
muut tapahtumat tulevat sinulle
varmasti tutuiksi opiskeluvuosiesi
aikanal

Muista, MMYL on sinua varten! Ota
meidat seurantaan sosiaalisessa
mediassa.

@ MMYL RY

MMYL RY

MMYL RY

Helsingin yliopiston
ylioppilaskunta
HYY

_ Muuf o Harraste- ja
tiedekuntajérjestot vapaa-ajanjirjestot

Maatalous-metsaylioppilaiden

liitto MMYL ry

¥Y11Y /
maatalous-metsdylioppilaiden lutte

Agro Forst ri Viri Lactis ry
Lipidi ry VITA ry
Metsdylioppilaat ry  Vuorovaikeutus ry

MYY ry VEKE ry

Sampsa ry Helix ry

SISU

Sampsa

Mastalousylioppiaiden yhdistys




MMYL:N HALLITUS

Puheenjohtaja
Saaga Liimatainen
saaga.liimatainen@helsinki.fi

Varapuheenjohtaja
Erik Loven
erik.loven@helsinki.fi

Tiedottaja
Fanny Kaasinen

fanny.kaasinen@helsinki.fi

Sihteeri
Tia-Roosa Kilpinen
tiia-roosa.kilpinen@helsinki.fi

Taloudenhoitaja
Tuure Pesola
tuure.pesola@helsinki.fi

Opintovastaava
Delila Belahcen
delila.Belahcen@helsinki.fi
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Fuksi- ja Tuutorivastaava Lilkuntavastaava
Saku Kosunen Eerik Aaltio
saku.kosunen@helsinki.fi eerik.aaltio@helsinki.fi

Lilkuntavastaava Tapahtumavastaava
Jussi Alastalo Henni Nurmos
jussi.alastalo@helsinki.fi henni.nurmos@helsinki.fi

Kansainvalisyysvastaava Vuosijuhlamestari
Kalle Kaaridinen Emmi Makinen
kalle.kaariainen@helsinki.fi emmi.makinen@helsinki.fi
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Vuosijuhlamestari Viikkiareena-vastaava
Jesse Jaakonsaari Sara Niemi
jesse.jaakonsaari@helsinki.fi sara.niemi@helsinki.fi



PIKAOPAS VIIKKIELAMAAN

Matkalla Viikkiin?
eReittiopas.fi

Asuntoa vailla?

eHelsingin seudun opiskelija-asuntosaatio HOAS
elLatokartanon ylioppilaskyla Viikissa
*Metsaylioppilaiden asuntolasaatio Silvica

Viikin opiskelijaruokalat:
eUnicafe.fi

eRavintola Ladonlukko
eRavintola Tahka

Opiskelijan liikuntamahdollisuudet Viikissa:
eViikin monitoimitalo (Monari)

eViikin ulkoilumaastot

eAinejarjestdjen urheilutapahtumat

eViPa (Viikin Pallo) jalkapallo- ja salibandijoukkue

Opiskelijan avuksi opintoihin:

*HY Opintoni - Lukujarjestys, opintojen seuranta, MOT-sanakirja ja tiedotteita
eHY SISU - Opintojen suunnittelu -tyékalu

*HY Opiskelijan ohjeet - Opiskeluun liittyva sisalto

*HY Office 365 - Sahkoposti ja Office-ohjelmisto ym.

*HY Moodle - Kurssien luentoalustat

*HY Flamma - Yliopiston intranet

*HY Helpdesk - Opiskelijan tuki

Bilettamaan?

eViikin Alko - Viikintori 3, 00790 Helsinki

¢C-Grundi - Talonpojantie 13 pk, 00790 Helsinki
eSahkopostit seka jarjestojen sosiaaliset mediat seurantaan
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HAALARIN KAYTTOOPAS

Maatalous-metsatieteellisen tiedekunnan varit

Lipidi MYY (BYTKD/MMTDK)

(elintarviketieteet): (ymparistotieteet):

turkoosi tummanvihrea

Sampsa VITA e .

(maataloustieteet): (ymparisto- ja elintarvike-

kirkkaanvihrea talous): o
tummansininen

MYO Helix (BYTDK/MMTDK)

(metsatieteet): (molekyylibiotieteet):

punainen musta

Opiskelijan tunnistaa kadulla varikkaista haalareista. Haalareissa nakyy sponsorit, haalarimerkit seka

tussitoherrysta. Jos mietit, mista ihmeesta on kyse, tassa sinulle infoa haalareista.

Haalarit ovat tietynlainen opiskelijaunivormu. Ne ovat kateva lisavaruste erilaisiin tapahtumiin ja ne
toimivat suojana esimerkiksi lunta, likaa ja kylmyytta vastaan. Haalarit ovat myds tarkea informaation
valittaja: Varit ja seldssa oleva ainejarjeston nimi seka logo kertovat, mihin joukkoon kuuluu. Samoja
vdreja saattaa l0ytya useammasta tiedekunnasta ja korkeakoulusta, joten ainejarjeston, killan tai
ammattikorkeakoulun voi tarkistaa viimeistaan selasta.

Haalareihin ommelluista haalarimerkeista nakee muun muassa, missa tapahtumissa opiskelija on
ollut, mita “arvomerkkeja” hanelld on sekdjoissain tapauksissa henkilon fuksivuoden. Sponsoreista
nakee, mitka yritykset ovat tukeneet alan opiskelijoita.

Seurustelukumppaneilla on tapana vaihtaa lahkeita, mutta on muitakin tapoja tuunata haalareita.
Jotkut haluavat lisata esimerkiksi karvahupun, toiset vanhan opinahjonsa hihan tai taskun. Suosituin
tapa modata on aiemmin mainitut haalarimerkit, joita voisi sanoa opiskelijoiden Pokémon-korteiksi.
Haalarimerkkeja ommellessa on tarkea muistaa, ettei ompele sponsoreiden paalle: sponsorit ovat
maksaneet nakyvyydesta! Jotkut opiskelijat haluavat kirjoittaa toistensa haalareihin tusseilla
esimerkiksi muistoina erilaisista tapahtumista. Haalareita ei kuulu pesta. Ennen ensimmaista
kayttoonottoa varovainen peseminen voi kuitenkin kannattaa, silla pesemattomat haalarit ovat

arsyttaneet joidenkin ihoa. 1 1



FUKSI- JA TUUTORIVASTAAVA
ESITTAYTYY

Hei uusi Viikin opiskelija!

Onnea opiskelupaikasta ja tervetuloa Helsingin yliopistoon — ja ennen kaikkea Viikki
porukkaan! Viikki tarjoaa ainutlaatuisen poikkitieteellisen ja luonnonldaheisen
opiskeluympariston, jossa olen ainakin itse viihtynyt loistavasti nama vuodet.

Olen Saku Kosunen, MMYLIin Fuksi- ja tutorvastaava, ja tehtavani on varmistaa, etta paaset
sujuvasti sisdan yliopistoelamaan ja Viikin omaan opiskelijakulttuuriin. Itse olen fuksi
vuosimallia -22 ja elintarviketieteiden opiskelija. Naiden kolmen vuoden aikana olen kylla
ottanut kaiken irti opiskelijaelamasta. Olen alusta alkaen ollut ainejarjestd pohindssa mukana
jarjestamassa esimerkiksi tapahtumia ja edustamassa erindisissa tilaisuuksissa. Viime syksyna
toimin vaihto-opiskelijoille tuutorina, mika oli my6s hyvin antoisa kokemus ja innostuinkin ndin
itsekkin sitten lahtemaan vaihtoon. Pointtina tassa kenties nyt oli, etta opiskelijaeldama voi olla
paljon muutakin kuin vain kurssien suorittamista jos niin itse haluaa!

Joten jos joku asia askarruttaa niin muhun voi olla rohkeasti yhteydessa. Jos en osaa antaa
suoraa neuvoa onnistun varmasti kuitenkin ohjaamaan sinut oikeaan suuntaan mista kysya.
Parhaiten minut tavoittaa telegramista: @sakuu_0 tai

sahkopostitse: saku.kosunen@helsinki.fi

Ensimmainen syksysi alkaa 25.8. orientaatioviikolla, jolloin tuutorit ja mind otamme sinut
vastaan — siita starttaa fuksivuosi taynna uusia kavereita, hauskoja tapahtumia ja
unohtumattomia kokemuksia. Heti ensimmaiset bileethan 16ytyvat jo orientaatioviikolla ;)
Kannattaa siis olla heti alusta alkaen rohkeesti mukana kaikessa ja tutustumaan muihin
mahtaviin viikkilaisiin.

Fuksivuotesi on ainutlaatuinen, joten ota siita kaikki irti. Nahdaan syksylla ja tehdaan tasta
yhdessa huikea vuosi! e . e




ORIENTOIVA VIIKKO

Helsingin yliopiston orientoiva viikko jarjestetdaan 25.8.-29.8.2025

Huimasti onnea uusi fuksi vuosimallia 2025!

Uusi koulupaikka ihmisineen ja ymparistdineen voi vield tassa vaiheessa jannittaa, mutta onneksi et
ole tilanteesi kanssa yksin. Helsingin yliopisto jarjestdada ennen varsinaisten kurssien alkamista
tutustumisviikon kaikille uusille opiskelijoilleen. Tama orientaatioviikoksi kutsuttu viikko on taynna
yliopiston ja tuutoreiden jarjestamaa ohjelmaa, jonka tarkoituksena on tutustuttaa opiskelijat
yliopistoyhteis60n ja -ymparistoon. Orientaatioviikon padsaantodisesta ohjelmasta vastaavat
tiedekunnat tuutoreineen.

Bio- ja ymparistotieteellisen tiedekunnan (BYTDK) vastuulla on biologian, molekyylitieteiden ja
ymparistotieteiden opiskelijoille suunnattu ohjelma. Maatalous-metsatieteellinen tiedekunta taas
vastaa elintarviketieteiden, metsatieteiden, maataloustieteiden ja ymparisto- ja elintarviketalouden
opiskelijoiden ohjelmasta. Taman lisaksi aine- ja tiedekuntajarjestot jarjestavat omaa vapaaehtoista
toimintaansa.

Maatalous- ja metsaylioppilaiden liitto MMYL ry jarjestaa orientaatioviikolla kaikille
Maatalousmetsatieteellisen tiedekunnan opiskelijoille ja muille viikkildisille yhteisia tapahtumia. Osa
tapahtumista on pdihteettomia ja pidetaan paivasaikaan yliopiston tiloissa, mutta tarjolla on myds
iltapainotteista juhlintaa. Alustavat MMYL ry:n jarjestamat tapahtumat orientaatioviikolla ovat
seuraavat. Mahdollisista muuttujista riippuen ohjelmaan saattaa viela tulla muutoksia, joista
ilmoitetaan MMYL ry:n sosiaalisessa mediassa ja tuutoreiden kautta fuksien omissa viestiryhmissa.

T126.8. MMYL x BIOSFAARI TIISTAIBILEET KLO 22-04

Orientaatioviikko potkaistaan kayntiin tiistai-iltana yokerho Maxinessa (Urho Kekkosenkatu 1)!
Tutustu uusiin opiskelutovereihin ja ota lennokas |ahto opiskelijaelaman hauskempaan puoleen. Liput
voit ostaa Kide.appista. Bileiden teemana on neon, joten tulethan loistavimmassasi asussa!
Vanhemmat opiskelijat voivat vetdistda myds paalleen haalarit. Lipunmyynti alkaa 19.8. tiistaina ja
lipun hinta on 2e (+narikka). Olethan ajoissa paikalla, jotta kerkeat saada tapahtuman haalarimerkin
omaksesi!

KE 27.8. INFOTORI KLO 12-14

Kiinnostaako sinua Viikki-speksi vai oletko enemman ainejarjestotoiminnan peraan? Tule
tutustumaan Viikissa toimiviin jarjestdihin ja muihin opiskelijaelaman tarkeisiin toimijoihin. Samalla
voit ostaa taytetta opiskelijahaalareidesi merkkikokoelmaan! Infotori jarjestetdaan Viikissa
Metséatieteiden talolla (Latokartanonkaari 7) aulassa!
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ORIENTOIVA VIIKKO

KE 27.8. INTERNATIONAL NIGHT KLO 18

International Night eli KV-ilta on Viikin kansainvalisille opiskelijoille ja heidan tuutoreilleen suunnattu
rento tapahtuma Viikissa. Tule pelaamaan lautapeleja, hengailemaan ja hankkimaan uusia ystavia.
Kaikki suomenkieliset fuksit ja tuutorit ovat myds lampimasti tervetulleita. Tapahtuma on ilmainen ja
englanninkielinen. Tapahtumapaikka tarkentuu lahempana ja aikatauluihin saattaa tulla muutoksia,
tasta tiedotetaan MMYLIin tiedotuskanavilla. Tapahtuma on ilmainen.

TO 28.8. FUKSISUUNNISTUS KLO 13-16

Leikkimielinen suunnistus pidetaan Viikin kampuksella. Opiskelijat paasevat kiertamaan pienissa
joukkueissa eri jarjestdjen ja toimijoiden pisteita ja tutustumaan yliopiston hurmaavimpaan
kampukseen samalla kilpaillen toisia joukkueita vastaan. Tapahtuma on ilmainen ja siita tulee lisaa
infoa orientaatioviikolla.

TO 28.8. FUKSIBILEET KLO 22-04

Orientaatioviikon kruunaavat erittdin poikkitieteelliset fuksibileet, joihin ovat kaikki viikkildiset
tervetulleita. llta vietetdan festariteemaisena Apollo yokerhossa (Mannerheimintie 16). Tapahtumaan
tulee liput myyntiin! Nahdaan orientaatioviikon riennoissa! Lippu maksaa 4e (+narikka) ja ne tulevat
myyntiin 21.8. klo 12 Kide.appiin!

Nadiden lisdksi on tulossa MMYLIlin fuksiristeily 8.10.-10.10. Tukholmaan, josta tulee lisaa infoa
mydhemmin. Laitathan paivamaarat kuitenkin jo ylos!
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TAPAHTUMAT

Tervetuloa Viikkiin!
Opiskelujen lisaksi taalla paasee osallistumaan myds erilaisiin tapahtumiin. MMYL ry seka
ainejarjestot pitavat huolen, ettei Viikissa tarvitse ikina karsia tylsyydesta.

Jarjestamme syksyn (ja kevaan) mittaan erilaisia tapahtumia, joihin voi osallistua fukseista aina
pidemmalle edistyneisiin opiskelijoihin. MMYL:n tapahtumat ovat isoja, poikkitieteellisia, ja kaiken
lisaksi useimmat niistd ovat muodostuneet jo perinteiksi, joita ei missdaan nimessa halua jattaa valiin!
lImoitamme tulevista tapahtumistamme sahkopostin lisaksi myos Facebookissa (MMYL ry) ja
Instagramissa (mmyl_ry). Pysyaksesi kartalla tulevista tapahtumista suosittelemmekin ottamaan
MMYL ry:n seurantaan somekanavissa, seka tutustumaan tapahtumakalenterin, joka l6ytyy
osoitteesta www.MMYL.fi.

Syksyn tulevia tapahtumia:

BACK TO VIIKKI (10.9.2024)

Joka syksy ja kevat jarjestettava tapahtuma, joka toivottaa kaikki viikildiset takaisin opintojen pariin
lomien jdlkeen. Seuraava Back to Viikki on jo 10.9. Toivottavasti mahdollisimman moni uusi opiskelija
suuntaa silloin Maxineen syksyn suurimpiin poikkitieteellisiin bileisiin!

SYKSYN MERKKIMARKKINAT
Syksyn paras tilaisuus ostaa merkkeja uusiin haalareihin! Kampuksella jarjestettaville
merkkimarkkinoille kokoontuvat kaikki Viikin jarjestét myymaan haalarimerkkeja seka muuta merchia.

VUOSIJUHLAT (29.11.)
Tanad vuonna juhlitaan myés MMYL ry:n 75-vuotissyntymapaivaa. Nadista kekkereista lisatietoa
fuksioppaan vuosijuhlasivulla.

VIIKIN PIKKUJOULUT
Poikkitieteelliset pikkujoulubileet, jonne koko Viikki kokoontuu juhlimaan lukukauden paatésta. Nama
loppuvuoden suurimmat juhlat on yleensa jarjestetty jossain keskustan baareista.

Nahdaan tapahtumissal

Terveisin,
Henni Nurmos

MMYL:n tapahtumavastaava 1 5
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MMYL 75 VUOTTA

Hei, me olemme Emmi ja Jesse ja me toimitaan MMYL ry:n vuosijuhlamestareina. Molemmilla on jo

opiskeluvuosia ja bileitd takana jonkun verran, mutta siitd huolimatta intoa riittaa ja pyrimme yhdessa
vujutiimimme kanssa jarjestamaan ikimuistoiset vuosijuhlat.

MMYL ry:n 75. vuosijuhlaviikko — kutsumme sinut mukaan
juhlimaan!

Marraskuu kietoo kaupungin hamaraan ja kirpedaan pakkaseen.
Hengitys hoyryaa, ja poskia nipistelee, kun askel vie kohti vuoden
odotetuinta juhlaa. Katuvalot heijastuvat jaisestd asfaltista, ja
talven ensihiutaleet saattavat leijailla ilmassa — mutta MMYL:n
vuosijuhlaviikolla kylmyys unohtuu.

Porssitalon kristallit loistavat kilpaa juhlavieraiden kanssa, frakit ja
iltapuvut tuovat arjen keskelle ainutlaatuista juhlan hohtoa. On
maljojen kilinda, naurua, yhteisollisyytta ja hetkia, jotka jaavat
mieleen vuosiksi. Vuosijuhla on kuin pieni taianomainen aikamatka
akateemisen perinteen ytimeen — [ammin, juhlava ja unohtumaton.

Maatalous-metsaylioppilaiden liitto tayttaa tana vuonna kunnioitettavat 75 vuotta, ja sita juhlitaan
nayttavasti vuosijuhlaviikolla marraskuussa! Vuosijuhlat ovat opiskelijayhteison tarkeimpia ja
arvokkaimpia juhlia — niissa yhdistyvat perinteet, juhlatunnelma, ystavyysjarjestot seka tietysti huikea
meno. MMYL ry:n viimeisimmat vuosijuhlat olivat 10 vuotta sitten — juhlittavaa siis riittaa kaikkien
ndiden vuosien edesta!

Vuosijuhlaviikko 24.-30.11.2025 huipentuu vuosijuhlaan ja silliaamiaiseen, mutta juhlatunnelma
rakentuu jo pitkin viikkoa. Ohjelmaa riittaa kaikille ja pysyt kartalla ohjelmasta MMYL:n
tiedotuskanavista!

MMYL 7O.
vuosijuhlat

29.=-30l1E2025

maatalous-metsaylioppilaiden liitto




VUOSIJUHLAVIIKON
OHJELMA:

Maanantai 24.11.

Urheilutapahtuma

Tiistai 25.11.

Tanssit

Keskiviikko 26.11.

Ompeluilta

Torstai 27.11.
Kertsiapprot & jatkot

Perjantai 28.11.

Vlipdiva

Lauantai 29.11.
Vuosijuhla — Juhlaviikon kohokohta! Kolmen ruokalajin kotimaisista raaka-aineista valmistettu
illallinen juomien kera, puheita, musiikkia ja juhlatunnelmaa Pdrssitalon juhlasalissa. lllan kruunaa
jatkot!

Sunnuntai 30.11.

Silliaamiainen — Rentoa palautumista Agroksenmaen holvikellarissa. Tarjolla huikeita esiintyjia, DJ,
ruokaa, juomaa, yllatysohjelmaa ja hyvaa seuraa.

Miksi osallistua?

Vujuviikko on ainutlaatuinen mahdollisuus tutustua yliopistoyhteison juhlakulttuuriin, kohdata eri
vuosikurssien opiskelijoita ja paasta mukaan osaksi MMYL:n perinteita. Etenkin fukseille tama on
ikimuistoinen ensimmainen kurkistus akateemiseen juhlaelamaan — kutsumme sinut lampimasti

mukaan vujuviikon ohjelmaan <3
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LIIKUNTA

MMYL jarjestaa kolme ilmaista
urheiluvuoroa viikossa Viikin
Monitoimitalolla (Monari) Vuoroilla
pelataan kavijoiden toiveiden mukaan
eri lajeja. Lajeista pystyy da nestamaa n
Telegram-ryhmassa "MMYL
urheiluvuoro!”.

Ryhmaan myos paivitelldan aina tulevan
kuukauden urheilulajit. Eli ottakaa
ryhma haltuun, silla liikunta on paras
tapa tutustua muihin opiskelijoihin!

Mikali sinulla heraa kysyttavaa
urheilusta, ota yhteytta meidan
lilkuntavastaaviin, he auttavat mielellaan
kaikissa kysymyksissa!
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SISU

Onko sinulla rohkeutta heittaytya taysilla ja mestarin luonnetta?
Avoin mieli ja jopa karhun voimat? Sisu International Sports
United ry, eli SISU, kutsuu sinut mukaan unohtumattomiin
seikkailuihin ja yhteisoéllisiin urheilutapahtumiin!

SISU on Viikin kampuksen opiskelijoiden perustama
poikkitieteellinen jarjesto, jonka tehtavana on edistaa
viikkildisten yhteishenkea ja urheilukulttuuria monipuolisten ja
mukaansatempaavien tapahtumien kautta.

Jarjestomme syntyi kevaalla 2021 MMYL ry:n ja maatalous-metsatieteellisen tiedekunnan 70-
vuotisen PM-kisaperinteen pohjalta. PM-kisoissa viikkildiset opiskelijat kisaavat kuusipaivadisessa
spektaakkelissa muita pohjoismaisia yliopistoja vastaan.

Tavoitteenamme on tuoda PM-kisojen mahtava yhteisollisyys osaksi viikkildisten opiskelijoiden
arkea ympari vuoden. SISU jarjestaa kaikenlaisia urheilutapahtumia, kuten lajikokeiluja,
kesariehan ja VM-kisat!

Syksylla 2025 katseemme kohdistuu vuoden paatapahtumaan, Norjan As:ssa jarjestettaviin PM-
kisoihin. Suomi vei kotikisoissa kultaa vuonna 2022, mutta on jaanyt sen jalkeen kahtena vuonna
viimeiseksi. Tana vuonna tavoitteemme on parantaa sijoitusta ja pitdaa hauskaa! Ensi vuonna
luvassa on kotikisat, joiden jarjestamiseen voit osallistua liittymalla kotikisatoimikuntaan. PM-
kisoissa on aina luvassa hillitonta meininkia paivisin eri urheilulajien parissa ja iltaisin juhlien
merkeissa. Myods fukseille on varattu muutama paikka, joten kannattaa liittya valittomasti
meidan tiedotuskanavillemme!

Jos et paase PM-kisoihin, tule VM-kisoihin! VM-kisat ovat kolmen vuoden ajan tarjonneet Viikin
eri jarjestoille mahdollisuuden kisata ja juhlia keskenddan muutaman pdaivan ajan. Seuraavat VM-
kisat jarjestetaan luultavasti tammikuussa.

Herasiko kiinnostus? Ota meidan Instagram haltuun tagilla @viikinkarhuofficial ja |6yda QR-
koodin takaa kaikki oleelliset linkit, kuten paasyn tiedotuskanavallemme seka ilmoittautumisen
kotikisojen 2026 toimikuntaan. Liity mukaan ja koe Viikin yhteishengen voimal!




MONITOIMITALO

Viikin monitoimitalo on tarjonnut Helsingin yliopiston opiskelijoille ja henkilokunnalle

liikuntapalveluita jo reilu 30 vuotta!

Viikin Monitoimitalon avajaisia vietettiin 1987. Sen rakennutti vuonna 1984 perustettu
Latokartanon Urheilu- ja kulttuuritalosaatio, joka perustettiin Latokartano-saation ja
Maatalousmetsaylioppilaiden liiton (MMYL) toimesta. Tarvittiin rahankerdysaktiviteetteja,
lahjoituksia muita rahoitusjarjestelyja seka yritysten, yhteisojen, yliopiston ja valtiovallan
yhteisty6ta. Vapaaehtoistyon maara Monitoimitoimitalon historian varrella on korvaamaton.

Latokartanon urheilu- ja kulttuuritalosdatio vastasi itse talon kdaytannon toiminnasta vuoteen
2004 saakka, tavoitteenaan tarjota Helsingin yliopiston opiskelijoille, erityisesti Viikin alueella
asuville, liikunta- ja kulttuuripalveluita.

Vuonna 2004 monitoimitalo vuokrattiin Helsingin yliopistolle ja UniSport siirtyi vastaamaan
lilkkuntapalveluiden toteuttamisesta monitoimitalolla osana omaa liikuntatarjontaansa. Unisport
toimi monitoimitalolla aina kevaaseen 2016 saakka.

Syksylla 2016 monitoimitalon toiminta palasi taas “omiin kasiin” ja Viikin Monitoimitalo Oy
perustettiin turvaamaan opiskelijoille suunnattujen liikkuntapalveluiden tarjoaminen! Syksysta
2016 Viikin monitoimitalo oy, tuttavallisemmin Monari, onkin pyrkinyt tarjoamaan edullisia
kuntosalipalveluita ja sisdapelikenttavuoroja Helsingin yliopiston opiskelijoille. Samalla tiloissa on
paasty toteuttamaan opiskelijoiden liikuntatapahtumia ja jokunen isompi juhlakin!

Haluamme jatkossakin olla paikka missa opiskelijat paasevat lilkkkumaan opintojensa ohessa.
Toivomme, etta erityisesti viikkildiset opiskelijat |0ytaisivat tiensa Monitoimitalon palveluiden
dareen. Opiskelijoille on saation tarkoitusta noudattaen alennetut hinnat. Liikuntatilojen lisaksi
vuokrattavissa on myds kokoustila ja ylakerran tiloista |0ytyy viihtyisa kahvila. Taten monitoimitalo
tarjoaakin mainiot puitteet myds erilaisten liikuntatapahtumien toteuttamiseen!

VIIKIN
MONITOIMI-
TALO
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EDULLINEN KUNTOSALI

VAIN JOPA 11,50 € / KK
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VIIKKI AREENA

ViikkiAreena - Tulossa tammikuussa 2026!

ViikkiAreena on maa-ja metsataloustieteellisen tiedekunnan opiskelijoille suunnattu uratapahtuma,
mutta johon kaikki viikkildiset opiskelijat ovat lampimasti tervetulleita!

Tapahtumaan kutsutaan monipuolisesti eri alojen tydnantajayrityksia, jarjestdja ja muita tahoja.
Lisdaksi tapahtumassa on perinteisesti ollut mielenkiintoista ja hyodyllista oheisohjelmaa, kuten CV-
kuvausta ja paneelikeskusteluja ajankohtaisista teemoista.

Tana vuonna tapahtuma jarjestetdaan edellisvuosista poiketen loppuvuoden sijaan tammikuussa.
Talla pyritdaan siihen, etta yritykset paasevat esittelemaan kesatyopaikkoja entista kattavammin ja

opiskelijat saavat ndin konkreettista hyotya kesatyonhakua varten!

Tervetuloa - Tammikuussa nahdaan!
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SAMPSA RY

Maataloustieteen opiskelijoiden ainejarjesto.

Maatalousylioppilaiden yhdistys Sampsa ry on maataloustieteen opiskelijoiden ainejarjesto,
jonka toiminta on suunnattu kaikille maatalousmielisille ja maataloudesta kiinnostuneille
MMTDK:n opiskelijoille. Sampsa ry on perustettu jo vuonna 1907, joten yhdistyksellamme on
hyvin pitkat perinteet. Vuosittaisiin tapahtumiin kuuluu monipuolisesti bileita, opintomatkoja,
yritysvierailuja ja vaikka mita muuta! Maineikkain vuosittainen tapahtuma on maakuntamatka,
joka viime kevaana suuntautui viikoksi Pohjanmaalle. Matkalla tutustutaan alueen
maatalouteen ja alan yrityksiin hyvinkin laajalla skaalalla, illanviettoja unohtamatta. Myos
ulkomaan reissuja on tehty, viimeisin 2024 Eteld-Ruotsiin. Ekskursioiden lisaksi Sampsalla on
toki runsaasti matalan kynnyksen tapahtumia; bileita, hengailuiltoja ja pesispeleja. Viikkissa
jarkataan myos paljon yhdessa kampuksen muiden jarjestéjen kanssal

Sampsalla on nelja alakerhoa, jotka suuntaavat erityisesti kandiohjelmamme paaaineisiin. Voit
kuitenkin kuulua useampaankin alakerhoon oman kiinnostuksensa mukaan. Alakerhot ovat
Akateeminen karjakerho (AKK), Akateemiset kasvintuottajat (AKT), Markkina-Agraarit (MA)
seka Tekniikka-Agraarit (TA). Alakerhoilla on omat johtokuntansa, jotka jarjestavat tapahtumia,
jonka vuoksi Sampsa ry onkin kampuksen aktiivisin jarjesto tayttamaan tapahtumakalenteria.
AKK jarjestaa joka kevat Viikin suurimmat ja tunnetuimmat juhlat eli Laidunkauden avajaiset -
latobileet, tuttavallisemmin Laitsarit. AKT tunnetaan Kekreista seka kukkiensidontatydpajoista.
MA:n perinteisiin kuuluu jarjestaa alkuvuodesta kaudenavajaiset seka syksyisin
maatalouspoliittinen tupailta. TA tunnetaan taas saunakerhon yllapitamasta karrysaunasta seka
alkuvuodesta jarjestettavista haalarisitseista. Loydat siis varmasti itsellesi mieluisaa toimintaa!

Yllapidamme ylpeadsti lampimia valeja alamme tyonantajiin, jonka vuoksi esimerkiksi kuusi
kertaa vuodessa pidettavat yhdistyksen yleiskokouksetkin jarjestetaan yritysvierailujen
yhteydessd. Maatalousalalla on verrattain pienet piirit, joten hyvien verkostojen yllapitaminen
on Sampsa ry:lle kunnia-asia. Rohkeasti toimintaan ja tapahtumiin mukaan lahteminen onkin
parasta tekemista luentojen vastapainoksi!

Lampimasti tervetuloa Viikkiin ja Sampsalaiseksi! Nettisivumme loytyvat
https://www.sampsary.fi/

Instagram: sampsa_ry

Facebook: Sampsa ry

Tiktok: sampsa_ry
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METSAYLIOPPILAAT RY

Metsatieteiden opiskelijoiden ainejarjesto.

Metsaylioppilaat ry, tai tuttavallisemmin MYO, on Helsingin yliopiston metsatieteen opiskelijoiden
ainejarjesto.

Metsaylioppilaat ry:n tarkoituksena on edistaa metsaalan opiskelijoiden yhteista etua ja
yhteisollisyytta tukemalla seka opiskelua etta vapaa-ajan toimintaa. MYO on perustettu vuonna 1909,
samoihin aikoihin, jolloin metsanhoitajien opetus siirrettiin Evolta Helsinkiin. MYO:n jaseneksi voi
liittya netista 16ytyvalla lomakkeella tai tuutorien opastamana syksylla. MYO:n jasenet padsevat
hyotymaan kaikista jasenistolle tarjotuista eduista, kuten kertsikahvista tai halvemmista hinnoista
tapahtumiin.

MYO jarjestda jasenilleen myds monenlaisia tapahtumia juhlista ekskursioihin ja kahvituksesta
urheiluun. Perinteisiin kuuluvat muun muassa laulukierrokset, Hirvi- ja taimijuhlat marraskuussa seka
suositut fuksien jarjestamat kesajuhlat! Metsaylioppilaat kokoavat usein myds joukkonsa Jukolan
viestiin tai joensuulaisten kanssaopiskelijoiden jarjestamaan Raka poskella -hiihtoon. Kaiken taman
lisdksi MYO jarjestda myos pienempia ja rennompia tapaamisia, kuten keilausta ja laulukirjan
lapilaulajaisia. Nadista kannattaa pysya kuulolla.

Lisaa tietoa ainejarjestosta ja liittymisohjeet nettisivuiltamme www.metsaylioppilaat.fi!

Facebook: Metsaylioppilaat ry

Instagram: metsaylioppilaat




SVENSKA STUDENTERS
AGRO-FORST FORENING R.F.

Svensksprakiga amnesforeningen vid agrikultur-forstvetenskapliga fakulteten och

veterindrmedicinska fakulteten.

Svenska Studenters Agro-Forst Forening r.f. ar en av de dldsta amnesféreningarna vid Helsingfors
universitet. Foreningen kannetecknas av en sallsynt god gemenskap bland medlemmarna, som
dessutom

brukar vara livet ut. Var malsattning ar att verka for en god gemenskap bland de studerande vid
fakulteten

genom att ordna evenemang och sammankomster som satter en guldkant pa de studerandes studietid.
Agro- Forst ar den enda svensksprakiga amnesféreningen vid agrikultur-forstvetenskapliga fakulteten
och

vid veterinarmedicinska fakulteten. Féreningen for samman pa sa satt alla svensksprakiga studeranden
inom tva fakulteter. Alla finsksprakiga studeranden ar ocksa vialkomna med! Bland féreningens

arliga evenemang kan ndmnas gulisintagningen, arsfesten, utlandsexkursionen, julfesten, sport- och
kulturevenemangen samt sommarens héjdpunkt, Agro- Forst sommartraff med foretagsbesok, sits och
trevlig samvaro.

Gemenskapen bland féreningens medlemmar varar och alla ar varmt valkomna med! Féreningen
ordnar egna evenemang och samarbetar dven med andra finska och svenska amnesforeningar i
Helsingfors, Ekenas och Sverige. Vi fungerar dven som intressebevakare for det svenska spraket inom
fakulteterna. Malet med detta ar att alla svenska studerande har ratt att anvanda svenska i sina studier.
Intressebevakningen handlar dven om stravan att paverka kursutbudet sa att det finns intressanta
kurser pa svenska, som studeranden har nytta av.

Foreningen finns pa Facebook, Instagram, LinkedIn och pa webben! Anmal dig till var e-postlista och
folj garna var Instagram. Dar publiceras info om kommande evenemang och anmalningslankar, samt
bilder fran féregaende evenemang. Ta kontakt ifall du undrar 6ver nagot! Hoppas vi ses i host!

Ta kontakt: agro-forst-
styrelse@helsinki.fi
https://blogs.helsinki.fi/agro-forst/
Instagram: agroforst

Facebook: Svenska Studenters Agro-
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LIPIDI RY

Elintarviketieteiden opiskelijoiden ainejarjesto.

Lipidi ry on elintarvikeaineiden opiskelijoiden ainejarjestd. Jasenia Lipidilla on noin 350.
Yhdistys on perustettu jo vuonna 1962, ja sen ensisijaisena tehtavana on edistaa Viikin
elintarviketieteiden opiskelijoiden yhteisollisyytta ja opiskelijoiden etua. Lipidit tunnistaa
turkooseista haalareista.

Lipidi ry:n jasenistoon kuuluu opiskelijoita muun muassa elintarviketieteista,
elintarvikekemiasta, elintarviketeknologiasta, elintarviketaloudesta, mikrobiologiasta ja
ravitsemustieteista. Lipidi on yksi Viikin suurimmista ainejarjestoista, ja se jarjestaa
jasenilleen ja muille Viikkilaisille erilaisia tapahtumia pitkin vuotta.

Tunnetuimpia tapahtumia ovat kevaisin jarjestettavat Jellyt ja syksyiset Halloween-juhlat C-
grundilla - néama molemmat ovat avoimia kaikille Viikin opiskelijoille!

Lisaa tietoa ainejarjestostd ja toiminnastamme 16ydat nettisivuiltamme https://lipidi.fi/.
Liity Telegramin infokanavalle linkista: https://t.me/+ptlEj6JA9F03ZDQ0
Loydat meidat myods somesta;

LIPIDI

1962




HELIX RY

Biokemian, mikrobiologian seka solu-

ja molekyylibiologian opiskelijoiden ainejarjesto.

Haalareiltaankin biotieteiden pimeaa puolta edustava Helix vie opiskelijat tutkimusmatkalle geenien,
mikrobien, solujen ja biomolekyylien salaperdiseen maailmaan. Helix onkin Helsingin yliopiston
biokemian, mikrobiologian, genetiikan seka solu- ja molekyylibiologian ainejarjesto. Helixin
kerhohuone sijaitsee Biokeskus 1:n ensimmaisessa kerroksessa, josta tarvittaessa saa labrakurssien
tauoilla virkistykseksi kahvia seka pienta purtavaa.

Poikkeuksellisena kahden tiedekunnan ainejarjestdona, Helix osallistuukin monien tapahtumien, kuten
sitsien, excujen ja bileiden, jarjestamiseen yhteistydssa MMYL:n seka Biosfaarin alaisten
sisarjarjestéjemme kanssa. Helixilla on muun muassa kiipeilykerho Sekvenssi, ja kiipeilyexcuja
jarjestetdaan pari vuodessa. Tapahtumiimme ovat tervetulleita kaikki opintosuuntaan tai tiedekuntaan
katsomatta!

Helix on avoin ihan jokaiselle biotieteista kiinnostuneille, ja jaseneksi voi liittya nettisivuillamme.
Tietoja tapahtumista, kokouksista ja toiminnastamme saa nettisivuiltamme, Instagramista seka
sahkopostilistaltamme!

Ota yhteytta:
[helix-ry.filhelix-ry.fi
Instagram: helix_ry
helix-hal@helsinki.fi
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YMPARISTOTIETEIDEN
OPISKELIJAT - MYY RY

Ymparistotieteiden opiskelijoiden ainejarjesto.

Ympadristotieteiden Opiskelijat — MYY ry on vuonna 1961 perustettu Helsingin yliopiston
ymparistotieteiden opiskelijoiden ainejarjesto. Tarjoamme tapahtumia ja toimintaa ympari
vuoden, syksyisesta ekskusta ja Karkkilan pikkujouluviikonlopusta kevaiseen vappuaaton
kotiviinikilpailuun. Olemme ymparistotieteiden opiskelijoiden etujarjestd: ajamme jasentemme
etuja yliopistolla seka tyoelamassa mm. jarjestamalla tyoelamatapahtumia.

Kuulumme sekda MMYL:iin etta Biosfaariin, eli verkostomme ovat ainejarjestona poikkitieteelliset.
Tapahtumia MYY:ssa on laidasta laitaan, ja tavoitteenamme on tarjota jokaiselle jotakin - olit sitten
kiinnostunut kalastuksesta, kasitoista, taiteesta ja kulttuurista, villasukanlamp®disita haleista tai
huiseista bileista!l

Toivotamme kaikki tervetulleiksi toimintaamme!

MYYn I6ytaa somesta:

Facebook: MYY ry

Instagram: myy.ry

Nettisivut: https://blogs.helsinki.fi/myy-ry/




VIRI LACTIS RY

Vuonna 1947 perustettu elintarvike-ylioppilaiden ainejarjesto

Viri Lactis RY on kahdesta elintarviketieteilijoiden ainejarjestdista pienempi, ja sen alkupera on
vuodessa 1947,

jolloin silloiset meijeriopin opiskelijat perustivat Viri Lactiksen ainejarjestokseen. Vuosien aikana
tutkintorakenne muuttui ja eri alat yhdistyivat elintarviketieteiksi, ja kaksi ainejarjestoa jaivat
elamaan elintarviketieteiden opiskelijoiden yhteisiksi jarjestoiksi; Viri Lactis ja Lipidi.

Molemmat ainejarjestot toimivat itsenaisesti, ja voit halutessasi kuulua kumpaankin ja osallistua
molempien toimintaan! Viri Lactikseen ovat lampimasti tervetulleita myés muiden alojen
opiskelijat, joille ruoka on lahelld sydanta.

Viri jarjestaa monenlaisia tapahtumia excursioista sitseihin, ja vuoden isoin tapahtuma on
jasenistolle jarjestettdva Viini- ja Juustoilta. Meidat voi bongata syksyn alussa monesta eri Viikin
yhteisesta tapahtumasta,

kuten infotorilta ja haalarimerkkitorilta. Tule rohkeasti kysymaan lisaa ja tutustumaan
toimintaan!

Somessa toimintaamme voi seurata mm. instagramissa, josta |I6ydymme nimelld @virilactis, ja

sahkopostilla meihin saa yhteyden osoitteessa viri-board@helsinki.fi
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VEKE RY

Elintarvike- ja kuluttajaekonomian opiskelijoiden ainejarjesto

EST 2017
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Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry eli tuttavallisemmin VEKE on vuonna 2017 perustettu
ainejarjesto elintarviketaloudesta ja kulutuksesta kiinnostuneille opiskelijoille. VEKE edustaa
ymparisto- ja elintarviketalouden kandiohjelman elintarvike- ja kuluttajaekonomiaan suuntautuvia
opiskelijoita seka elintarviketalouden ja kulutuksen maisteriohjelman opiskelijoita.

VEKE jarjestaa laidasta laitaan erilaisia tapahtumia: yritysvierailuja mielenkiintoisiin elintarvikealan
yrityksiin, herkullisia sitseja, railakkaita illanviettoja sekd myds rennompia hengailuiltoja kuten
leffailtoja. Yksi VEKE:n perinteikkaista tapahtumista on vappuviikolla jarjestettava Skumppajooga.

VEKE toimii aktiivisesti yhteistydssa muiden Viikin kampuksen ainejarjestdjen kanssa ja toivottaa
kaikki opiskelijat tervetulleiksi osallistumaan mukaan toimintaan ja tapahtumiin opintosuuntaa tai
tiedekuntaa katsomatta!

Facebook: VEKE - Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry
Instagram: vekeviikki




VUOROVAIKEUTUS RY

Ymparistoekonomian opiskelijoiden ainejarjesto

Vuorovaikeutus ry, eli tuttavallisemmin VV, on vuonna 1987 perustettu ainejarjesto erityisesti
YET-kandiohjelman ymparistéekonomiaan suuntautuville sekd AGERE-maisterissa
opiskeleville opiskelijoille.

VV:lle on vuosien saatossa kertynyt aimo katras perinteisia

tapahtumia, kuten: newbies night, pikkujoulut, vappubrunssi seka kaverisitsit! Erityisesti
lahelld sydantamme ovat rennot matalan kynnyksen hengailut, kuten wine&paint -illat.
Tyoelamatapahtumat ovat myds iso osa VV:n toimintaa. Jarjestamme yritysvierailuja
mielenkiintoisiin alamme yrityksiin, lisaksi VV jarjestaa vuosittain excursion kotimaassa tai
ulkomailla. Jarjestamme myo6s alumni-iltoja, ja osallistumme aktiivisesti ViikkiAreenan
jarjestamiseen.

Nahdaan syksylla Viikissa!

lg: vuorovaikeutus

Fb: Vuorovaikeutus - Ymparistdekonomistit ry
Tiktok: vuorovaikeutus.ry

|
AP TR

www.vuorovaikeutusry.fi
vv-hallitus@helsinki.fi



http://www.vuorovaikeutusry.fi/

VITA RY

Ymparisto- ja elintarviketalouden opiskelijoiden ainejarjesto.

Viikin Taloustieteilijat ry eli VITA on vuonna 2009 perustettu kaikille opiskelijoille avoin
jarjesto, joka on tarkoitettu etenkin maatalousmetsatieteellisen tiedekunnan taloustieteiden
opintosuuntia opiskeleville. Lisaksi VITA on ymparisto- ja elintarviketalouden
kandiopiskelijoita yhdistava kattoainejarjesto.

VITA jarjestaa opiskelijoille paljon erilaisia tapahtumia, kulttuuria, ekskursioita ja sitseja.
Legendaarisimpiin tapahtumiin kuuluvat VITAn huikea Sillis seka Wappusitsit, joita et halua
missatal

VITA toimii my0s tiiviissa yhteistydssa muiden ainejarjestdjen kanssa ja
yhteistydmahdollisuuksiin tartutaan avoimesti myos ainerajat ylittden. Jaseneksi voit liittya
helposti nettisivuilta |6ytyvasta linkista. VITAlaiset voit tunnistaa tapahtumissa
tummansinisista haalareista! Nahdaan syksylla!

IG: vitaryofficial

TikTok: vitaryofficial

Nettisivut: www.vitary.fi




HELSINKI THINK COMPANY

Then entrepreneurship society of the University of Helsinki.

Helsinki Think Company on vuonna 2013 perustettu Helsingin yliopiston yrittdjyysyhteiso, joka tukee
yliopistolaisia oman akateemisen osaamisen kdaytantéon viemisessa omien ideoiden ja projektien
kehittamisen kautta. Tiede- ja yrittdjyysaiheisia tapahtumia, tydpajoja ja haastekilpailuja jarjestava
opiskelijavetoinen yhteiso on erikoistunut yhteiskunnallisten haasteiden ratkaisemiseen ja
vaikuttavan yrittajyyden edistamiseen. Helsinki Think Companyn toiminnassa halutaan korostaa
monitieteisyyden merkitysta ja osoittaa yrittdjyyden olevan vaihtoehto kaikkien alojen opiskelijoille.

Omien projektien edistamiseen ja freelance-tyoskentelyyn Think Company tarjoaa ilmaiset, avoimet
yhteistyoskentelytilat, jotka sijaitsevat kaikilla neljalla Helsingin yliopiston kampuksella (Viikki,
Meilahti, Keskusta ja Kumpula). Opiskelijoiden lisaksi tiloissa tyoskentelee yhteis66n kuuluvia yrittajia
ja tutkijoita. Viikin kampuksen toimitiloissa majailee esimerkiksi jaatelo-startup Lipasu Oy seka
metsadylioppilaiden osuuskunta Uniforst.

Yliopistonkatu 4, 00101 Helsinki | +358 44 722 9873 | Open Monday-Friday 10-18

Latokartanonkaari 3, 00790 Helsinki | +358 44 445 7654 | Open Monday-Friday 10-17

Haartmaninkatu 4, 00290 Helsinki | +358 44 752 0947 | Open Monday-Friday 8-20

Pietari Kalmin katu 5, 00560 Helsinki | +358 44 792 9194 | Open Monday-Thursday 10-17 & Friday 10-16

HELSINKI
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LITY NYT
SAAT
LOPPUVUODEN

ILMAISEKSI!

TERVETULOA
AGRONOMILITTOON

LIITTOOMME KUULUU NOIN 6000 MAATALOUS-, ELINTARVIKE-,
RAVITSEMUS-, KULUTTAJA- JA YMPARISTOTIETEITA SEKA MUITA
NAITA ALOJA LAHEISESTI SIVUAVIA TIETEENALOJA OPISKELEVA/
TAI NAIDEN ALOJEN YLEMMAN KORKEAKOULUTUTKINNON
SUORITTANUTTA JASENTA.

N T A L

LUE LISAA JA
LIITY JASENEKSI!



MIKRSI MURAAN
LITTTOON?

Nahdaan Viikissa
orientoivan viikon
infotorilla!

NOIN 1000 OPISKELIJAJASENTA

Liitto tarjoaa turvaa ja monipuolisia palveluja

opintojen ja tydelaman ajalle. Opiskelijatoiminnan

painopisteet ovat tydelamatietouden jakamisessa

seka opiskelijoiden verkostoitumisen tukemisessa.
Tutustu ja liity monipuoliseen joukkoomme heti
opintojen alussa!

STIPENDIT

Jaamme vuosittain SUOMI KASVAA RUOASTA -

koulutusstipendeja ja tutkimusapurahoja.
« Gradustipendit KAIKILLE opiskelijajasenina
valmistuneille (75-275 €)
« Opiskelijoiden ulkomaanmatkastipendit
e Ainejarjestdstipendit

MONIPUOLISET PALVELUT JA

JASENEDUT, MM,

+ CV- ja tydhakemuskommentointi ajanvarauksella

*» Tydeldaman lakipalvelut ja palkkaneuvonta

+ Mentor-ohjelma, CV-valokuvaus

« Rahanarvoisia etuja talouden hallintaan ja vapaa-
aikaan

MERKITSE SYKSYN
OPISKELIJATAPAHTUMAT
KALENTERIIN!

» Infotori Viikissa (27.8.)
Fuksi-ilta syyskuussa
MMYL ry:n fuksiaiset
Ekskursio Turkuun 7.10.
Tybelama- ja uraillat

’J;)\J @AGRONOMILIITTO

ACGRONOMILIITTO

ACADEMIC AGRONOMISTS

m -AGRONOMILIITTO RY - FINNISH ASSOCIATION OF
-AGRONOMILIITON JASENET URAPOLULLA

WWW.AGRONOMILIITTO.FI/OPISKELIJAT



\(y LOIMU

TERVETULOA LUONNON-, YMPARISTO- JA METSATIETEILIJOIDEN ASIANTUNTIJAYHTEISOON!
Onnittelut opiskelupaikastasi ja tervetuloa opiskelijajdseneksi Luonnon-, ympdristé- ja metsdtieteilijéiden liitto Loimuun!
Me olemme luonnon-, ympdristé- ja metsdtieteellisten alojen korkeimmin koulutettujen asiantuntijoiden ammattiliitto.
Teemme joka pdivd tditd sen eteen, ettd nykyinen ja tuleva tydeldmd tarjoaa Sinulle palkitsevia mahdollisuuksia. Aiamme
asiaasi sekd isoja tyéntekijdryhmid koskevissa tyémarkkinaneuvotteluissa ettd tybpaikalla eteesi tulevissa yksittdisissd
tilanteissa. Tuotamme Sinulle korkealaatuisia palveluita ja tutkittua tietoa oman osaamisesi sekd ura- ja
tyéllistymismahdollisuuksiesi kehittdmiseen. Vaikutamme yhteiskunnallisesti loimulaisten alojen elinvoimaisuuden
edistdmiseen. Tarjoamme Sinulle rahanarvoisia jdsenetuja hyédyllisistd tuotteista ja palveluista. Tuemme ja autamme
Sinua ldpi koko opiskelu- ja tydeldmdisi.

Tee rohkeita valintoja, 16yda omat juttusi ja porukkasi

Opintojesi aikana Sinulla on mahdollisuus 10ytda omat mielenkiinnon kohteesi. Kokeile rohkeasti erilaisia kursseja ja
sivuaineita, jarjestotoimintaa, yritysvierailuja, konferensseja, tapahtumia. Heittdydy taysilla mukaan kaikkeen
opiskeluusi liittyvdan. Nauti, koe ja opi niin onnistumisista kuin virheistdkin. Kasvamisesi korkeasti koulutettuna
asiantuntijana ja ammattilaisena on juuri alkanut ja jatkuu lapi koko eldaman.

Nylistgtte opiskelukaverisi  ovat tulevia kollegoitasi, asiakkaitasi, yhteistydkumppaneitasi. Te
asiantuntijatehtdviin ihmiskunnan hyvinvoinnin ja maapallomme tulevaisuuden kannalta avainaloille. Loimun
opiskelijatoiminta tarjoaa Sinulle erinomaisen mahdollisuuden tutustua uusiin, samanhenkisiin ihmisiin, joiden kanssa

voit saada yhdessa aikaan isoja asioita seka nyt opiskeluaikana ettd tulevaisuudessa tyoelamassa.
Loimu on Sinua varten - liity oman alasi monitieteelliseen yhteis6on!

Loimussa on noin 17 000 jasentd, joista 5000 opiskelijajasenia. Kuulumme korkeasti koulutettujen keskusjarjestd Akavaan,
ja olemme yhdessda muiden akavalaisten jarjestdjen kanssa saavuttaneet suomalaisille korkeasti koulutetuille
tyontekijoille kollektiiviset tyo- ja virkaehtosopimukset, vuosilomajarjestelman, perhevapaajarjestelman sekd monia muita
asiantuntijoiden tyoelamaa parantaneita yhteiskunnallisia uudistuksia.

Liity siis mukaan joukkoomme ja tutustu yhteisoémme. Kenties saamme Sinusta myds aktiivisen vaikuttajan Loimun

toiminnassa. Ensimmaisen vuoden kandidaatti- tai AMK-opiskelijana tarjoamme Sinulle maksuttoman Fuksi-jasenyyden
vuoden 2026 loppuun saakka! Lisatietoa Fuksi-jasenyydesta saat osoitteesta www.loimu.fi/fuksille

Parhain terveisin alan asiantuntijoiden puolesta,

Luonnon-, ymparistd- ja metsatieteilijoiden liitto Loimu ry

Mikko Salo
Toiminnanjohtaja

Luonnon-, ympdristé- ja metsdtieteilijéiden liitto Loimu ry on 17 000-jdseninen akavalainen edunvalvonta- ja
palvelujérjesté. Edustamiamme pddaineita ovat esimerkiksi akvaattiset tieteet, aluetiede, biokemia, biologia,
biolddketiede, datatiede, ekologia, fysiikka, geofysiikka, geologia, kemia, kestdvd kehitys, maantiede, matematiikka,
meteorologia, metsdtieteet, mikrobiologia, solu- ja molekyylibiologia, tietojenkdsittelytiede, tilastotiede, ympdiristétieteet
ja lukuisat muut luonnon-, ympdiristé- ja metsdtieteelliset pddaineet.


http://www.loimu.fi/fuksille
http://www.loimu.fi/fuksille
http://www.loimu.fi/fuksille

0 €!

Opiskelija elamadn!

Tervetuloa opiskelijamaailmaan,
jossa ldhes kaikki on uutta. Ihan
uudenlaista arkeaq, uusia
kavereita ympdarilld, rahat vahan
tiukemmassa ja kalenteri tdynnd
itsendistd opiskelua.

Loimussa et ole yksin. Tapaat upeita
tyyppejd ja saat rahanarvoisia etuja

Tukea ja etuja uuteen
ensimmadisestd jasenyyspdivastdsi alkaen. eldmdnvaiheeseen

Loimun fuksij@senend nautit muun muassa:
« Valtavasta madrastd jésenetuja,

saat mm. maksuttoman vapaa-ajan
matkustaja vakuutuksen, Loimu-lehden
kotiisi sek& alennuksia monista arkip&ivén

- Loimu kannattaa

ja lomailun palveluista I.iity nyt
14

« Urapalveluiden tuesta kesatdiden haussa, veloituksetta:

kuten koulutuksista ja palkkasuosituksista loimu.fi/liity
« Lakiluurin neuvonnasta, kun tyéeldma

yllattdd sinut monimutkaisuudellaan E : E
 Loimulaisten hyvastd ja avuliaasta e

meiningistd

[=]

Fuksi-jésenyys on maksuton opintojen www.loimu.fiffuksille
aloitusta seuraavan vuoden loppuun saakka,
jonka jalkeen se pdivittyy automaattisesti loimunopiskelijat

Opiskelija-tasolle. Voit valita jédsenyyden, 0 oi t
jos olet kuluvana lukuvuotena aloittanut oimunpromo

[ ]
kandidaatin tai AMK-tutkintosi opiskelun. @ Loimulaiset-ryhma '\"‘ LOImU




LATOKARTANON
YLIOPPILASKYLA

Edullista ja yhteiséllista asumista maatalous-metsatieteellisen
tiedekunnan opiskelijoille aivan Viikin kampuksen vieressa

Maatalous ja muiden ruoka-alan opiskelijoille suunnattu Latokyla on aina ollut tunnettu
hteisollisyydesta ja hyvasta hengestaan, jo yli 70 vuoden ajan. Kylasta ainutlaatuisen tekevat
kylan perinteet, kuten asukkaita yhdistavat kylatalkoot ja kevatjuhla. Alun perin
naatalousylioppilaiden voimin rakennetussa kylassa asuu nykyaan laaja kattaus ruoka-alojen

opiskelijoita.

atokartanon ylioppilaskylaa kannattaa pitaa ensisijaisena vaihtoehtona Viikkiin muuttaessa,
silla se sijaitsee keskella opiskelijoiden asuttamaa aluetta. Latokyldssa paasee tutustumaan
helposti uusiin ihmisiin ja osallistumaan erilaisiin opiskelija-aktiviteetteihin kuten matalan
kynnyksen urheiluvuoraoille ja opiskelijarientoihin.

Kylassa on tarjolla niin soluhuoneita, kuin yksidita ja kaksioitakin. Suosittelemme fukseja
hakemaan soluasuntoa, joka toimii ensiaskeleena opiskelijayhteis66n asettumisessa.
Valmiiksi kalustettuun huoneeseen on helppo vetaytya omaan rauhaan, ja seuraa loytyy
yhteisista tiloista, joiden siisteytta yllapitavat siivoojat.

Latokartano-Saatié on paattanyt purkaa talot noin 5 vuoden paasta, mutta purkupaatos ei
vaikuta Latokylan tamanhetkiseen arkeen. Nyt on siis aikasi tarttua tilasuuteen ja muuttaa
Latikseen!

www.latokartanonyokyla.fi
toimisto@latokartanonyokyla.fi
09 3877 133

T R

“Olen viihtynyt Latokartanon yo-kylassa
erinomaisesti! Muutin kyldan ensimmaisenda !
opiskeluvuonna, ja vastaanotto oli hyvin limmin. §
Latokartanon yo-kylad on uniikki yhdistelmd omaa §
rauhaa, ihmisten seuraa ja opiskelua,

unohtamatta opiskelijaelamaa. Yo-kyla on
sijainniltaan tdydellinen Viikin kampuksen e
opiskelijoille, kaikki palvelut loytyvat ldhelta.” §5° &

e ' = .'_
‘@latokartanonyokyla SRR
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A FUKSISANASTO

A-talo: Kampuksen rakennus, missa sijaitsee muun muassa Kielikeskus ja Ladonlukko

Agro-forst: Tiedekunnan ruotsinkielinen opiskelijajarjesto

Ainejarjesto: Opiskelijoiden yhdistys, jonka jasenet voivat olla useamman paadaineen edustajia
Agronomiliitto: Palvelu- ja etujarjesto, joka yhdistaa maatalous-, elintarvike- ja ravitsemustieteiden
osaajat

Akateeminen vapaus: Kaikilla luennoilla ei ole lasndolopakkoa ja lisdkursseja saa valita vapaasti.
Akateeminen vartti: Esimerkiksi luennot alkavat aina varttia yli eika tasalta. Muissa tapauksissa
tekosyy tulla vartti myohassa.

Alina-Sali: Uudessa ylioppilastalossa sijaitseva juhlasali

AMK: Ammattikorkeakoulu

B

B-talo: Rakennus, jossa sijaitsee mm. luentosalit B1-B7. Oikealta nimeltadan Metsatieteiden talo.
Biokeskus: Kolme rakennusta (1, 2 ja 3), joissa on ainakin kolmen eri tiedekunnan opetusta seka
Unicafé Biokeskus.

Biosfaari ry: Bio- ja ymparistotieteellisen tiedekunnan tiedekuntajarjesto

BYTDK: Bio-ymppi, bio- ja ymparistotieteellinen tiedekunta

C
C-grundi: Latokartanon ylioppilaskylan C-talon pohjakerroksessa sijaitseva bilemesta
C-talo: Taalla on luentosaleja seka ATK-tilat.

D
Dekaani: Tiedekunnan johtaja, ei mikaan lintu
D-talo: Taas yksi rakennuksista, missa jarjestetdadan opetusta, kuten yleisen kemian labrat

E

E-talo: Rakennus, jossa sijaitsee mm. Think Company ja Lipidin, Vitan, VV:n ja Veken kertsi

EE-talo: Ei elintarvike-ekonomiatalo, vaan eldinladke- ja elintarviketieteiden talo. Rakennuksessa on
my0s Unicafé Viikuna

Ekskursio: Yritysvierailu/opintomatka

EKY: Eldinladketieteen opiskelijoiden tiedekuntajarjesto

ETM: Elintarviketieteiden maisteri

F

Frank: Opiskelijoiden hyotypalvelu, joka mahdollistaa mm. opiskelijakortin ja hyvat opiskelija-
alennukset.

Fuksi: Ensimmaisen vuoden opiskelija

Fuksiaiset: Uusille opiskelijoille tarkoitettu rastirata
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Gradu: Pro gradu tutkielma, maisterivaiheen lopputyo



H

Haalarit: Opiskelijan univormu

Haalarimerkki: Kangasmerkki, jonka voi kiinnittaa haalareihin

HOAS: Helsingin seudun opiskelija-asuntosaatio

HOPS: Henkil6kohtainen opintosuunnitelma, joka on pakko tehda

Humanisti: Humanistisia tieteita opiskeleva henkild. Jostain syysta heista vitsaillaan paljon
HY: Helsingin yliopisto

HYY: Helsingin yliopiston ylioppilaskunta

I
Info-talo: Sininen Infokeskus Korona, jossa on mm. kampuksen kirjasto

K

Kandi: Alempi korkeakoulututkinto. Voi tarkoittaa myds kanditutkielmaa

Kertsi: Kerhohuone, joita on kampuksella useampikin ja jotka on tarkoitettu oleskeluun ja opiskeluun.
Usein yksi kertsi on jaettu parin jarjeston kesken.

L

Ladonlukko: Sodexon ravintola A-talossa

Latokyld, Latis: Latokartanon ylioppilaskyla Viikin kampuksen vieressa, paras paikka asua Viikissa!
Lavitsa: Metsaylioppilainen kertsi B-talossa

Lipidi ry: Elintarvikeylioppilaiden ainejarjesto

Loimu ry: Luonnon-, ymparisto- ja metsatieteilijoiden liitto, joka ajaa jaseniensa etuja

Luento: Opetustapahtuma, jossa opettaja puhuu ja opiskelijat kuuntelevat

M

Metsaylioppilaat, MYO ry: Metsadylioppilaiden ainejarjesto

MMK: Maatalous-metsatieteiden kandidaatti

MMM: Maatalous-metsatieteiden maisteri

MMTDK: Maatalous-metsatieteellinen tiedekunta

MMYL ry: Maatalous-metsaylioppilaiden liitto, tiedekunnan ainejarjestdjen kattojarjesto
Myy ry: Ymparistotieteiden opiskelijoiden ainejarjesto

0

Oikos ry: Entinen ravitsemustieteiden ja kuluttajaekonomian opiskelijoiden ainejarjesto

Opintopiste, op: Tarkea keratd, jotta Kela tykkdaa ja antaa opintotukea. Vaihtoehtoinen ilmaisutapa on
"noppa”

Osakunnat: Opiskelijajarjest6ja, jotka yhdistavat samalta seudulta kotoisin olevia opiskelijoita

P
Pruju: Luentomoniste
Pupu: HYY:n tarjoama jarjestotila, jossa joskus jarjestot jarjestavat juttuja. 4 2



S

Sampsa ry: Maatalousylioppilaiden ainejarjest6

Sillis: Isojen juhlien — kuten vuosijuhlien jalkeinen aamupala, -brunssi, -lounas...

Sisu: Viikin urheilujarjesto tai kontekstista riippuen yliopiston tyokalu, jolla ilmoittaudutaan
kursseille

Sitsit: Akateemiset poytajuhlat, joissa juodaan, lauletaan ja syodaan

Speksi: Huumorintayteinen musiikkiteatterin muoto. Katsojat voivat vaikuttaa taman
opiskelijavetoisen naytelman kulkuun huutamalla “Omstart!”. Monella kampuksella on oma speksi -
Viikissa se on tietysti Viikki-speksi!

Symbioosi ry: Biologian opiskelijoiden ainejarjesto

-
Teekkari: Tekniikan opiskelija, joka majailee

Otaniemessa. Valtat heita valttamalla Otaniemea

Tentti: Kurssin loppukoe

Tuutori: Fukseja tukeva henkild, joka auttaa selvittamaan omituisuudet
Tahka: Unicafen lounasravintola eldinsairaalan vieressa

U
Ullanlinnanmaki: Opiskelijoiden kokoontumispaikka vappuna. Sijaitsee Kaivopuistossa
Unicafé: Opiskelijaravintolaketju

Vv

Vappu: Opiskelijoiden kenties suurin juhla, jolloin juhlitaan ylioppilaslakki padssa

VEKE ry: Viikin elintarvike- ja kuluttujaekonomistien ainejarjesto

VITA ry: Viikin taloustieteilijoiden ainejarjesto

Viikuna: EE-talon Unicafé

Viri Lactis ry: Entinen maitoteknologian opiskelijoiden ainejarjestd, nykyaan maitoteknologiasta
kiinnostuneiden elintarviketieteilijoiden jarjesto

Voluntas ry: Markkinoinnin opiskelijoiden ainejarjesto

Vuorovaikeutus ry, VV: Ymparisto- ja luonnonvaraekonomiaan suuntautuneiden ainejarjesto
Vuosijuhlat: Jarjeston vuosipaivien kunniaksi jarjestettavat juhlat, joissa miehet pukeutuvat
frakkiin ja naiset iltapukuun akateemisia kunniamerkkeja unohtamatta

Y

YET: ymparist6- ja elintarviketalous, joidenkin suussa ”jeti”

Ylioppilaslakin kayttdoikeus: Havis Amandan lakituksen 30.4. ja 31.9. vdlisen ajan ulkopuolella
ylioppilaslakkia saa kadyttaa vain, jos HYY myontaa kayttooikeuden

YTHS: Ylioppilaiden terveydenhuoltosaatio
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