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PÄÄTOIMITTAJAN TERVEHDYS
Tervehdys uudet fuksit!

Onnea opiskelupaikasta ja tervetuloa Viikin kampukselle – yhdelle Suomen parhaista paikoista
opiskella, kasvaa ja kerätä unohtumattomia muistoja. Ensimmäisistä päivistä lähtien tulet
kokemaan uusia juttuja, löytämään kavereita ja huomaamaan, että Viikissä opiskeluelämä on
kaikkea muuta kuin pelkkää luennoilla istumista.

Toivon, että käyt rohkeasti meidän tapahtumissa sillä ne ovat paras tapa tutustua muihin ja päästä
sisälle viikkiläiseen menoon. Tämä fuksiopas on kuin pikkuinen aarrekartta, joka johdattaa sinut
kampuksen saloihin ja antaa ensikosketuksen MMYL ry:n toimintaan.

Jos mieleen tulee kysymyksiä, me hallituksen jäsenet olemme täällä sinua varten, laita rohkeasti
viestiä kenelle vain meistä. Minä olen Fanny Kaasinen, maataloustieteiden viidennen vuoden
opiskelija ja tämän fuksioppaan päätoimittaja. Minuun voit törmätä niin MMYLL:n tapahtumissa
kuin kampuksella kiirehtimässä luennolta toiselle kahvikuppi kädessä.

Perehdy rauhassa tähän oppaaseen ja ota kaikki ilo irti alkavista opinnoista!

Nähdään kampuksella!

Fanny Kaasinen
Päätoimittaja, Fuksiopas 2025
MMYL:n tiedottaja
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Hei uusi opiskelija!
Ja lämpimästi tervetuloa Viikkiin <3
Opiskelupaikka Viikissä on merkittävä askel kohti unelmiasi ja tulevaa uraasi. Edessäsi on uusi ja
jännittävä elämänvaihe täynnä oppimista, kasvua ja uusia ystävyyksiä.

Tässä fuksioppaassa on tiivistettynä tietoa Maa- ja metsätaloustieteellisen tiedekunnan opiskelijoiden
järjestötoiminnasta sekä vinkkejä ja ohjelmaa tulevaa lukuvuotta varten. Ensimmäiset viikot
yliopistossa ovat rankkoja ja tietotulva jopa kohtuuttoman suuri, mutta yksi asia kerrallaan. Tuutorit
ovat apunasi opintojen alkuvaiheessa ja kannustankin aina laittamaan heille viestiä, mikäli jokin asia
mietityttää. He ovat teitä varten, auttavat enemmän kuin mielellään. Tyhmiä kysymyksiä ei ole!

Orientaatiolla päivien sisältö jakautuu pääasiassa kahteen osaan: itse opiskeluun liittyviin asioihin ja
muihin opiskelijoihin tutustumiseen. Alkupäivästä yliopiston henkilökunta yhdessä tuutorien kanssa
kertovat teille opinnoista ja opiskelusta yliopistossa. Tällöin pääsette harjoittelemaan kurssivalintojen
tekemistä, sähköpostin ja sähköpostilistojen, moodlen ja muiden opiskelijan työkalujen käyttöä sekä
tutustutte kampukseen ja opintosuuntauksiin omien alojenne sisällä. Loppupäivästä tuutorit
järjestävät vapaamuotoisempaa ohjelmaa, jossa tutustutte kanssaopiskelijoihin ja opiskelijaelämään.
Orientaatioviikon loppuiltoihin kuuluu erilaiset bileet, joita MMYL ja muut Viikin järjestöt järjestävät.

Vaikka ainejärjestöt ja niiden toiminta voi olla sinulle vielä hyvinkin vieras asia, haluan silti kannustaa
jo tässä vaiheessa hakemaan ja tarttumaan kaikkiin vähänkään kiinnostaviin mahdollisuuksiin, mitä
sinulle tarjotaan, vaikka et tietäisi edes mitä pesti tarkalleen sisältää. Kaikki koulupäivän ulkopuolella
järjestettävät tapahtumat järjestetään vapaaehtoistyönä opiskelijoiden voimalla. Ilman aktiivisia
tyyppejä ei ole toimintaa. Kaikenlaista osaamista tarvitaan!

Itse uskaltauduin pois mukavuusalueeltani ja lähin ainejärjestöhommiin mukaan vasta toisena
opiskeluvuotena. Ja onneksi lähdin. Olen tutustunut paljon laajemmin alani opiskelijoihin ja tiedän jo
tässä vaiheessa, että tästä tulee olemaan hyötyä työelämässä. 
Olen myös tutustunut ainejärjestötyön ulkopuolisiin opiskelijoihin,
 sillä järjestötyö on hyvin poikkitieteellistä,  eli eri aloille ulottuvaa. 
Parasta ainejärjestöhommissa on ollut se, että on päässyt ihan  
konkreettisesti vaikuttamaan esimerkiksi siihen millaisia 
juhlia ja tempauksia järjestetään.

Hurjasti tsemppiä opintojen alkuun. Tästä tulee ikimuistoinen syksy!

Saaga Liimatainen
Maatalous-metsäylioppilaiden liitto MMYl ry:n puheenjohtaja

PUHEENJOHTAJAN PALSTA
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MIKÄ ON MMYL RY?
Maatalous-metsäylioppilaiden liitto
MMYL ry on Helsingin yliopiston
maatalous-metsätieteellisen
tiedekunnan tiedekuntajärjestö,
jonka jäsenjärjestöinä toimivat 11
opiskelija- ja ainejärjestöä.

Tehtävämme on toimia
jäsenjärjestöjemme opiskelijoiden
edunvalvojana, järjestää vapaa-ajan
tekemistä sekä nostaa
tiedekuntamme opiskelualojen
arvostusta ja näkyvyyttä.

Järjestämme vuosittain suuren
suosion saavuttavat ViikkiGP:n,
Zetorin vedon, Fuksibileet ja kahdet
Back-to-Viikit. Juhlien lisäksi
pidämme viikoittain kolme
urheiluvuoroa Viikin
monitoimitalolla. Nämä ja monet
muut tapahtumat tulevat sinulle
varmasti tutuiksi opiskeluvuosiesi
aikana!

Muista, MMYL on sinua varten! Ota
meidät seurantaan sosiaalisessa
mediassa.

MMYL RY

MMYL RY

MMYL RY
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MMYL:N HALLITUS 

Puheenjohtaja
Saaga Liimatainen

saaga.liimatainen@helsinki.fi

Sihteeri
Tia-Roosa Kilpinen

tiia-roosa.kilpinen@helsinki.fi

Varapuheenjohtaja
Erik Loven

erik.loven@helsinki.fi

Taloudenhoitaja
Tuure Pesola

tuure.pesola@helsinki.fi

Tiedottaja
Fanny Kaasinen

fanny.kaasinen@helsinki.fi

Opintovastaava
Delila Belahcen

delila.Belahcen@helsinki.fi 7



Fuksi- ja Tuutorivastaava
Saku Kosunen

saku.kosunen@helsinki.fi

Tapahtumavastaava
Henni Nurmos

henni.nurmos@helsinki.fi

Kansainvälisyysvastaava
Kalle Kääriäinen

kalle.kaariainen@helsinki.fi

Vuosijuhlamestari
Emmi Mäkinen

emmi.makinen@helsinki.fi

Liikuntavastaava
Eerik Aaltio

eerik.aaltio@helsinki.fi

Liikuntavastaava
Jussi Alastalo

jussi.alastalo@helsinki.fi
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Viikkiareena-vastaava
Sara Niemi

sara.niemi@helsinki.fi

Vuosijuhlamestari
Jesse Jaakonsaari

jesse.jaakonsaari@helsinki.fi
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PIKAOPAS VIIKKIELÄMÄÄN
Matkalla Viikkiin?
•Reittiopas.fi

Asuntoa vailla?
•Helsingin seudun opiskelija-asuntosäätiö HOAS
•Latokartanon ylioppilaskylä Viikissä
•Metsäylioppilaiden asuntolasäätiö Silvica

Viikin opiskelijaruokalat:
•Unicafe.fi
•Ravintola Ladonlukko
•Ravintola Tähkä

Opiskelijan liikuntamahdollisuudet Viikissä:
•Viikin monitoimitalo (Monari)
•Viikin ulkoilumaastot
•Ainejärjestöjen urheilutapahtumat
•ViPa (Viikin Pallo) jalkapallo- ja salibändijoukkue

Opiskelijan avuksi opintoihin:
•HY Opintoni - Lukujärjestys, opintojen seuranta, MOT-sanakirja ja tiedotteita
•HY SISU - Opintojen suunnittelu -työkalu
•HY Opiskelijan ohjeet - Opiskeluun liittyvä sisältö
•HY Office 365 - Sähköposti ja Office-ohjelmisto ym.
•HY Moodle - Kurssien luentoalustat
•HY Flamma - Yliopiston intranet
•HY Helpdesk - Opiskelijan tuki

Bilettämään?
•Viikin Alko - Viikintori 3, 00790 Helsinki
•C-Grundi - Talonpojantie 13 pk, 00790 Helsinki
•Sähköpostit sekä järjestöjen sosiaaliset mediat seurantaan
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HAALARIN KÄYTTÖOPAS
Maatalous-metsätieteellisen tiedekunnan värit

MYY (BYTKD/MMTDK)
(ympäristötieteet):
tummanvihreä

Opiskelijan tunnistaa kadulla värikkäistä haalareista. Haalareissa näkyy sponsorit, haalarimerkit sekä
tussitöherrystä. Jos mietit, mistä ihmeestä on kyse, tässä sinulle infoa haalareista.

Haalarit ovat tietynlainen opiskelijaunivormu. Ne ovat kätevä lisävaruste erilaisiin tapahtumiin ja ne
toimivat suojana esimerkiksi lunta, likaa ja kylmyyttä vastaan. Haalarit ovat myös tärkeä informaation
välittäjä: Värit ja selässä oleva ainejärjestön nimi sekä logo kertovat, mihin joukkoon kuuluu. Samoja
värejä saattaa löytyä useammasta tiedekunnasta ja korkeakoulusta, joten ainejärjestön, killan tai
ammattikorkeakoulun voi tarkistaa viimeistään selästä.

Haalareihin ommelluista haalarimerkeistä näkee muun muassa, missä tapahtumissa opiskelija on
ollut, mitä ”arvomerkkejä” hänellä on sekäjoissain tapauksissa henkilön fuksivuoden. Sponsoreista
näkee, mitkä yritykset ovat tukeneet alan opiskelijoita.

Seurustelukumppaneilla on tapana vaihtaa lahkeita, mutta on muitakin tapoja tuunata haalareita.
Jotkut haluavat lisätä esimerkiksi karvahupun, toiset vanhan opinahjonsa hihan tai taskun. Suosituin
tapa modata on aiemmin mainitut haalarimerkit, joita voisi sanoa opiskelijoiden Pokémon-korteiksi.
Haalarimerkkejä ommellessa on tärkeä muistaa, ettei ompele sponsoreiden päälle: sponsorit ovat
maksaneet näkyvyydestä! Jotkut opiskelijat haluavat kirjoittaa toistensa haalareihin tusseilla
esimerkiksi muistoina erilaisista tapahtumista. Haalareita ei kuulu pestä. Ennen ensimmäistä
käyttöönottoa varovainen peseminen voi kuitenkin kannattaa, sillä pesemättömät haalarit ovat
ärsyttäneet joidenkin ihoa.

VITA
(ympäristö- ja elintarvike-
talous):
tummansininen

Helix (BYTDK/MMTDK)
(molekyylibiotieteet):
musta

MYO
(metsätieteet): 
punainen

Sampsa
(maataloustieteet):
kirkkaanvihreä

Lipidi
(elintarviketieteet):
 turkoosi
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Hei uusi Viikin opiskelija!

Onnea opiskelupaikasta ja tervetuloa Helsingin yliopistoon – ja ennen kaikkea Viikki
porukkaan! Viikki tarjoaa ainutlaatuisen poikkitieteellisen ja luonnonläheisen
opiskeluympäristön, jossa olen ainakin itse viihtynyt loistavasti nämä vuodet.

Olen Saku Kosunen, MMYLlin Fuksi- ja tutorvastaava, ja tehtäväni on varmistaa, että pääset
sujuvasti sisään yliopistoelämään ja Viikin omaan opiskelijakulttuuriin. Itse olen fuksi
vuosimallia -22 ja elintarviketieteiden opiskelija. Näiden kolmen vuoden aikana olen kyllä
ottanut kaiken irti opiskelijaelämästä. Olen alusta alkaen ollut ainejärjestö pöhinässä mukana
järjestämässä esimerkiksi tapahtumia ja edustamassa erinäisissä tilaisuuksissa. Viime syksynä
toimin vaihto-opiskelijoille tuutorina, mikä oli myös hyvin antoisa kokemus ja innostuinkin näin
itsekkin sitten lähtemään vaihtoon. Pointtina tässä kenties nyt oli, että opiskelijaelämä voi olla
paljon muutakin kuin vain kurssien suorittamista jos niin itse haluaa!

Joten jos joku asia askarruttaa niin muhun voi olla rohkeasti yhteydessä. Jos en osaa antaa
suoraa neuvoa onnistun varmasti kuitenkin ohjaamaan sinut oikeaan suuntaan mistä kysyä.
Parhaiten minut tavoittaa telegramista: @sakuu_0 tai 
sähköpostitse: saku.kosunen@helsinki.fi

Ensimmäinen syksysi alkaa 25.8. orientaatioviikolla, jolloin tuutorit ja minä otamme sinut
vastaan – siitä starttaa fuksivuosi täynnä uusia kavereita, hauskoja tapahtumia ja
unohtumattomia kokemuksia. Heti ensimmäiset bileethän löytyvät jo orientaatioviikolla ;)
Kannattaa siis olla heti alusta alkaen rohkeesti mukana kaikessa ja tutustumaan muihin
mahtaviin viikkiläisiin. 

Fuksivuotesi on ainutlaatuinen, joten ota siitä kaikki irti. Nähdään syksyllä ja tehdään tästä
yhdessä huikea vuosi!

FUKSI- JA TUUTORIVASTAAVA
ESITTÄYTYY
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ORIENTOIVA VIIKKO
Helsingin yliopiston orientoiva viikko järjestetään 25.8.-29.8.2025

Huimasti onnea uusi fuksi vuosimallia 2025!  
Uusi koulupaikka ihmisineen ja ympäristöineen voi vielä tässä vaiheessa jännittää, mutta onneksi et
ole tilanteesi kanssa yksin. Helsingin yliopisto järjestää ennen varsinaisten kurssien alkamista
tutustumisviikon kaikille uusille opiskelijoilleen. Tämä orientaatioviikoksi kutsuttu viikko on täynnä
yliopiston ja tuutoreiden järjestämää ohjelmaa, jonka tarkoituksena on tutustuttaa opiskelijat
yliopistoyhteisöön ja -ympäristöön. Orientaatioviikon pääsääntöisestä ohjelmasta vastaavat
tiedekunnat tuutoreineen.  

Bio- ja ympäristötieteellisen tiedekunnan (BYTDK) vastuulla on biologian, molekyylitieteiden ja
ympäristötieteiden opiskelijoille suunnattu ohjelma. Maatalous-metsätieteellinen tiedekunta taas
vastaa elintarviketieteiden, metsätieteiden, maataloustieteiden ja ympäristö- ja elintarviketalouden
opiskelijoiden ohjelmasta. Tämän lisäksi aine- ja tiedekuntajärjestöt järjestävät omaa vapaaehtoista
toimintaansa. 

Maatalous- ja metsäylioppilaiden liitto MMYL ry järjestää orientaatioviikolla kaikille
Maatalousmetsätieteellisen tiedekunnan opiskelijoille ja muille viikkiläisille yhteisiä tapahtumia. Osa
tapahtumista on päihteettömiä ja pidetään päiväsaikaan yliopiston tiloissa, mutta tarjolla on myös
iltapainotteista juhlintaa. Alustavat MMYL ry:n järjestämät tapahtumat orientaatioviikolla ovat
seuraavat. Mahdollisista muuttujista riippuen ohjelmaan saattaa vielä tulla muutoksia, joista
ilmoitetaan MMYL ry:n sosiaalisessa mediassa ja tuutoreiden kautta fuksien omissa viestiryhmissä. 
 
TI 26.8. MMYL x BIOSFÄÄRI TIISTAIBILEET KLO 22–04  
Orientaatioviikko potkaistaan käyntiin tiistai-iltana yökerho Maxinessa (Urho Kekkosenkatu 1)!
Tutustu uusiin opiskelutovereihin ja ota lennokas lähtö opiskelijaelämän hauskempaan puoleen. Liput
voit ostaa Kide.appista. Bileiden teemana on neon, joten tulethan loistavimmassasi asussa!
Vanhemmat opiskelijat voivat vetäistä myös päälleen haalarit. Lipunmyynti alkaa 19.8. tiistaina ja
lipun hinta on 2e (+narikka). Olethan ajoissa paikalla, jotta kerkeät saada tapahtuman haalarimerkin
omaksesi! 

 KE 27.8. INFOTORI KLO 12–14  
Kiinnostaako sinua Viikki-speksi vai oletko enemmän ainejärjestötoiminnan perään? Tule
tutustumaan Viikissä toimiviin järjestöihin ja muihin opiskelijaelämän tärkeisiin toimijoihin. Samalla
voit ostaa täytettä opiskelijahaalareidesi merkkikokoelmaan! Infotori järjestetään Viikissä
Metsätieteiden talolla (Latokartanonkaari 7) aulassa! 
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KE 27.8. INTERNATIONAL NIGHT KLO 18 
International Night eli KV-ilta on Viikin kansainvälisille opiskelijoille ja heidän tuutoreilleen suunnattu
rento tapahtuma Viikissä. Tule pelaamaan lautapelejä, hengailemaan ja hankkimaan uusia ystäviä.
Kaikki suomenkieliset fuksit ja tuutorit ovat myös lämpimästi tervetulleita. Tapahtuma on ilmainen ja
englanninkielinen. Tapahtumapaikka tarkentuu lähempänä ja aikatauluihin saattaa tulla muutoksia,
tästä tiedotetaan MMYLlin tiedotuskanavilla. Tapahtuma on ilmainen. 

TO 28.8. FUKSISUUNNISTUS KLO 13–16 
Leikkimielinen suunnistus pidetään Viikin kampuksella. Opiskelijat pääsevät kiertämään pienissä
joukkueissa eri järjestöjen ja toimijoiden pisteitä ja tutustumaan yliopiston hurmaavimpaan
kampukseen samalla kilpaillen toisia joukkueita vastaan. Tapahtuma on ilmainen ja siitä tulee lisää
infoa orientaatioviikolla. 

TO 28.8. FUKSIBILEET KLO 22–04 
Orientaatioviikon kruunaavat erittäin poikkitieteelliset fuksibileet, joihin ovat kaikki viikkiläiset
tervetulleita. Ilta vietetään festariteemaisena Apollo yökerhossa (Mannerheimintie 16). Tapahtumaan
tulee liput myyntiin! Nähdään orientaatioviikon riennoissa! Lippu maksaa 4e (+narikka) ja ne tulevat
myyntiin 21.8. klo 12 Kide.appiin! 

Näiden lisäksi on tulossa MMYLlin fuksiristeily 8.10.-10.10. Tukholmaan, josta tulee lisää infoa
myöhemmin. Laitathan päivämäärät kuitenkin jo ylös!

ORIENTOIVA VIIKKO
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TAPAHTUMAT
Tervetuloa Viikkiin!
Opiskelujen lisäksi täällä pääsee osallistumaan myös erilaisiin tapahtumiin. MMYL ry sekä
ainejärjestöt pitävät huolen, ettei Viikissä tarvitse ikinä kärsiä tylsyydestä.

Järjestämme syksyn (ja kevään) mittaan erilaisia tapahtumia, joihin voi osallistua fukseista aina
pidemmälle edistyneisiin opiskelijoihin. MMYL:n tapahtumat ovat isoja, poikkitieteellisiä, ja kaiken
lisäksi useimmat niistä ovat muodostuneet jo perinteiksi, joita ei missään nimessä halua jättää väliin!
Ilmoitamme tulevista tapahtumistamme sähköpostin lisäksi myös Facebookissa (MMYL ry) ja
Instagramissa (mmyl_ry). Pysyäksesi kartalla tulevista tapahtumista suosittelemmekin ottamaan
MMYL ry:n seurantaan somekanavissa, sekä tutustumaan tapahtumakalenterin, joka löytyy
osoitteesta www.MMYL.fi. 

Syksyn tulevia tapahtumia:

BACK TO VIIKKI (10.9.2024)
Joka syksy ja kevät järjestettävä tapahtuma, joka toivottaa kaikki viikiläiset takaisin opintojen pariin
lomien jälkeen. Seuraava Back to Viikki on jo 10.9. Toivottavasti mahdollisimman moni uusi opiskelija
suuntaa silloin Maxineen syksyn suurimpiin poikkitieteellisiin bileisiin!

SYKSYN MERKKIMARKKINAT 
Syksyn paras tilaisuus ostaa merkkejä uusiin haalareihin! Kampuksella järjestettäville
merkkimarkkinoille kokoontuvat kaikki Viikin järjestöt myymään haalarimerkkejä sekä muuta merchiä.

VUOSIJUHLAT (29.11.) 
Tänä vuonna juhlitaan myös MMYL ry:n 75-vuotissyntymäpäivää. Näistä kekkereistä lisätietoa
fuksioppaan vuosijuhlasivulla.

VIIKIN PIKKUJOULUT 
Poikkitieteelliset pikkujoulubileet, jonne koko Viikki kokoontuu juhlimaan lukukauden päätöstä. Nämä
loppuvuoden suurimmat juhlat on yleensä järjestetty jossain keskustan baareista.

Nähdään tapahtumissa!

Terveisin, 
Henni Nurmos 
MMYL:n tapahtumavastaava 15



LIPUT KIDE KIDE.APPISTA!

ORIENTAATIO VIIKON
BAARIBILEET
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MMYL 75 VUOTTA
Hei, me olemme Emmi ja Jesse ja me toimitaan MMYL ry:n vuosijuhlamestareina. Molemmilla on jo
opiskeluvuosia ja bileitä takana jonkun verran, mutta siitä huolimatta intoa riittää ja pyrimme yhdessä
vujutiimimme kanssa järjestämään ikimuistoiset vuosijuhlat. 

MMYL ry:n 75. vuosijuhlaviikko – kutsumme sinut mukaan
juhlimaan! 
Marraskuu kietoo kaupungin hämärään ja kirpeään pakkaseen.
Hengitys höyryää, ja poskia nipistelee, kun askel vie kohti vuoden
odotetuinta juhlaa. Katuvalot heijastuvat jäisestä asfaltista, ja
talven ensihiutaleet saattavat leijailla ilmassa – mutta MMYL:n
vuosijuhlaviikolla kylmyys unohtuu. 
Pörssitalon kristallit loistavat kilpaa juhlavieraiden kanssa, frakit ja
iltapuvut tuovat arjen keskelle ainutlaatuista juhlan hohtoa. On
maljojen kilinää, naurua, yhteisöllisyyttä ja hetkiä, jotka jäävät
mieleen vuosiksi. Vuosijuhla on kuin pieni taianomainen aikamatka
akateemisen perinteen ytimeen – lämmin, juhlava ja unohtumaton. 

Maatalous-metsäylioppilaiden liitto täyttää tänä vuonna kunnioitettavat 75 vuotta, ja sitä juhlitaan
näyttävästi vuosijuhlaviikolla marraskuussa! Vuosijuhlat ovat opiskelijayhteisön tärkeimpiä ja
arvokkaimpia juhlia – niissä yhdistyvät perinteet, juhlatunnelma, ystävyysjärjestöt sekä tietysti huikea
meno. MMYL ry:n viimeisimmät vuosijuhlat olivat 10 vuotta sitten – juhlittavaa siis riittää kaikkien
näiden vuosien edestä!   
Vuosijuhlaviikko 24.-30.11.2025 huipentuu vuosijuhlaan ja silliaamiaiseen, mutta juhlatunnelma
rakentuu jo pitkin viikkoa. Ohjelmaa riittää kaikille ja pysyt kartalla ohjelmasta MMYL:n
tiedotuskanavista!  
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Maanantai 24.11. 
Urheilutapahtuma  

Tiistai 25.11. 
Tanssit  

Keskiviikko 26.11. 
Ompeluilta  

Torstai 27.11. 
Kertsiapprot & jatkot 

 

Perjantai 28.11. 
Välipäivä  

Lauantai 29.11. 
Vuosijuhla – Juhlaviikon kohokohta! Kolmen ruokalajin kotimaisista raaka-aineista valmistettu

illallinen juomien kera, puheita, musiikkia ja juhlatunnelmaa Pörssitalon juhlasalissa. Illan kruunaa
jatkot!  

Sunnuntai 30.11.  
Silliaamiainen – Rentoa palautumista Agroksenmäen holvikellarissa. Tarjolla huikeita esiintyjiä, DJ,

ruokaa, juomaa, yllätysohjelmaa ja hyvää seuraa.  

Miksi osallistua? 
Vujuviikko on ainutlaatuinen mahdollisuus tutustua yliopistoyhteisön juhlakulttuuriin, kohdata eri
vuosikurssien opiskelijoita ja päästä mukaan osaksi MMYL:n perinteitä. Etenkin fukseille tämä on
ikimuistoinen ensimmäinen kurkistus akateemiseen juhlaelämään – kutsumme sinut lämpimästi

mukaan vujuviikon ohjelmaan <3  

VUOSIJUHLAVIIKON 
OHJELMA: 
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LIIKUNTA
MMYL järjestää kolme ilmaista
urheiluvuoroa viikossa Viikin
Monitoimitalolla (Monari) Vuoroilla
pelataan kävijöiden toiveiden mukaan
eri lajeja. Lajeista pystyy ää nestämää n
Telegram-ryhmässä ”MMYL
urheiluvuoro!”.

Ryhmään myös päivitellään aina tulevan
kuukauden urheilulajit. Eli ottakaa
ryhmä haltuun, sillä liikunta on paras
tapa tutustua muihin opiskelijoihin!

Mikäli sinulla herää kysyttävää
urheilusta, ota yhteyttä meidän
liikuntavastaaviin, he auttavat mielellään
kaikissa kysymyksissä!

Urheiluvuororyhmää n pääsee linkillä:
https://t.me/MMYLurheiluvuoro

Urheiluvorot Monarilla:
Maanantaisin klo 21–22

Tiistaisin klo 18–19
Ssunnuntaisin klo 21–22

Vuorot avoimet ja ilmaiset kaikille matalalla
kynnyksellä!
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Järjestömme syntyi keväällä 2021 MMYL ry:n ja maatalous-metsätieteellisen tiedekunnan 70-
vuotisen PM-kisaperinteen pohjalta. PM-kisoissa viikkiläiset opiskelijat kisaavat kuusipäiväisessä
spektaakkelissa muita pohjoismaisia yliopistoja vastaan.
Tavoitteenamme on tuoda PM-kisojen mahtava yhteisöllisyys osaksi viikkiläisten opiskelijoiden
arkea ympäri vuoden. SISU järjestää kaikenlaisia urheilutapahtumia, kuten lajikokeiluja,
kesäriehan ja VM-kisat!

Syksyllä 2025 katseemme kohdistuu vuoden päätapahtumaan, Norjan Ås:ssa järjestettäviin PM-
kisoihin. Suomi vei kotikisoissa kultaa vuonna 2022, mutta on jäänyt sen jälkeen kahtena vuonna
viimeiseksi. Tänä vuonna tavoitteemme on parantaa sijoitusta ja pitää hauskaa! Ensi vuonna
luvassa on kotikisat, joiden järjestämiseen voit osallistua liittymällä kotikisatoimikuntaan. PM-
kisoissa on aina luvassa hillitöntä meininkiä päivisin eri urheilulajien parissa ja iltaisin juhlien
merkeissä. Myös fukseille on varattu muutama paikka, joten kannattaa liittyä välittömästi
meidän tiedotuskanavillemme! 

Jos et pääse PM-kisoihin, tule VM-kisoihin! VM-kisat ovat kolmen vuoden ajan tarjonneet Viikin
eri järjestöille mahdollisuuden kisata ja juhlia keskenään muutaman päivän ajan. Seuraavat VM-
kisat järjestetään luultavasti tammikuussa.

Heräsikö kiinnostus? Ota meidän Instagram haltuun tägillä @viikinkarhuofficial ja löydä QR-
koodin takaa kaikki oleelliset linkit, kuten pääsyn tiedotuskanavallemme sekä ilmoittautumisen
kotikisojen 2026 toimikuntaan. Liity mukaan ja koe Viikin yhteishengen voima!

SISU
Onko sinulla rohkeutta heittäytyä täysillä ja mestarin luonnetta?
Avoin mieli ja jopa karhun voimat? Sisu International Sports
United ry, eli SISU, kutsuu sinut mukaan unohtumattomiin
seikkailuihin ja yhteisöllisiin urheilutapahtumiin!

SISU on Viikin kampuksen opiskelijoiden perustama
poikkitieteellinen järjestö, jonka tehtävänä on edistää
viikkiläisten yhteishenkeä ja urheilukulttuuria monipuolisten ja
mukaansatempaavien tapahtumien kautta. 
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Viikin monitoimitalo on tarjonnut Helsingin yliopiston opiskelijoille ja henkilökunnalle
liikuntapalveluita jo reilu 30 vuotta! 

Viikin Monitoimitalon avajaisia vietettiin 1987. Sen rakennutti vuonna 1984 perustettu
Latokartanon Urheilu- ja kulttuuritalosäätiö, joka perustettiin Latokartano-säätiön ja
Maatalousmetsäylioppilaiden liiton (MMYL) toimesta. Tarvittiin rahankeräysaktiviteettejä,
lahjoituksia muita rahoitusjärjestelyjä sekä yritysten, yhteisöjen, yliopiston ja valtiovallan
yhteistyötä. Vapaaehtoistyön määrä Monitoimitoimitalon historian varrella on korvaamaton. 

Latokartanon urheilu- ja kulttuuritalosäätiö vastasi itse talon käytännön toiminnasta vuoteen
2004 saakka, tavoitteenaan tarjota Helsingin yliopiston opiskelijoille, erityisesti Viikin alueella
asuville, liikunta- ja kulttuuripalveluita. 

Vuonna 2004 monitoimitalo vuokrattiin Helsingin yliopistolle ja UniSport siirtyi vastaamaan
liikuntapalveluiden toteuttamisesta monitoimitalolla osana omaa liikuntatarjontaansa. Unisport
toimi monitoimitalolla aina kevääseen 2016 saakka. 

Syksyllä 2016 monitoimitalon toiminta palasi taas ”omiin käsiin” ja Viikin Monitoimitalo Oy
perustettiin turvaamaan opiskelijoille suunnattujen liikuntapalveluiden tarjoaminen! Syksystä
2016 Viikin monitoimitalo oy, tuttavallisemmin Monari, onkin pyrkinyt tarjoamaan edullisia
kuntosalipalveluita ja sisäpelikenttävuoroja Helsingin yliopiston opiskelijoille. Samalla tiloissa on
päästy toteuttamaan opiskelijoiden liikuntatapahtumia ja jokunen isompi juhlakin! 

Haluamme jatkossakin olla paikka missä opiskelijat pääsevät liikkumaan opintojensa ohessa.
Toivomme, että erityisesti viikkiläiset opiskelijat löytäisivät tiensä Monitoimitalon palveluiden
ääreen. Opiskelijoille on säätiön tarkoitusta noudattaen alennetut hinnat. Liikuntatilojen lisäksi
vuokrattavissa on myös kokoustila ja yläkerran tiloista löytyy viihtyisä kahvila. Täten monitoimitalo
tarjoaakin mainiot puitteet myös erilaisten liikuntatapahtumien toteuttamiseen!

MONITOIMITALO
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VIIKKI AREENA
ViikkiAreena - Tulossa tammikuussa 2026! 

ViikkiAreena on maa-ja metsätaloustieteellisen tiedekunnan opiskelijoille suunnattu uratapahtuma,
mutta johon kaikki viikkiläiset opiskelijat ovat lämpimästi tervetulleita! 

Tapahtumaan kutsutaan monipuolisesti eri alojen työnantajayrityksiä, järjestöjä ja muita tahoja.
Lisäksi tapahtumassa on perinteisesti ollut mielenkiintoista ja hyödyllistä oheisohjelmaa, kuten CV-
kuvausta ja paneelikeskusteluja ajankohtaisista teemoista. 

Tänä vuonna tapahtuma järjestetään edellisvuosista poiketen loppuvuoden sijaan tammikuussa.
Tällä pyritään siihen, että yritykset pääsevät esittelemään kesätyöpaikkoja entistä kattavammin ja
opiskelijat saavat näin konkreettista hyötyä kesätyönhakua varten! 

Tervetuloa - Tammikuussa nähdään!
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Maatalousylioppilaiden yhdistys Sampsa ry on maataloustieteen opiskelijoiden ainejärjestö,
jonka toiminta on suunnattu kaikille maatalousmielisille ja maataloudesta kiinnostuneille
MMTDK:n opiskelijoille. Sampsa ry on perustettu jo vuonna 1907, joten yhdistyksellämme on
hyvin pitkät perinteet. Vuosittaisiin tapahtumiin kuuluu monipuolisesti bileitä, opintomatkoja,
yritysvierailuja ja vaikka mitä muuta! Maineikkain vuosittainen tapahtuma on maakuntamatka,
joka viime keväänä suuntautui viikoksi Pohjanmaalle. Matkalla tutustutaan alueen
maatalouteen ja alan yrityksiin hyvinkin laajalla skaalalla, illanviettoja unohtamatta. Myös
ulkomaan reissuja on tehty, viimeisin 2024 Etelä-Ruotsiin. Ekskursioiden lisäksi Sampsalla on
toki runsaasti matalan kynnyksen tapahtumia; bileitä, hengailuiltoja ja pesispelejä. Viikkissä
järkätään myös paljon yhdessä kampuksen muiden järjestöjen kanssa! 

Sampsalla on neljä alakerhoa, jotka suuntaavat erityisesti kandiohjelmamme pääaineisiin. Voit
kuitenkin kuulua useampaankin alakerhoon oman kiinnostuksensa mukaan. Alakerhot ovat
Akateeminen karjakerho (AKK), Akateemiset kasvintuottajat (AKT), Markkina-Agraarit (MA)
sekä Tekniikka-Agraarit (TA). Alakerhoilla on omat johtokuntansa, jotka järjestävät tapahtumia,
jonka vuoksi Sampsa ry onkin kampuksen aktiivisin järjestö täyttämään tapahtumakalenteria.
AKK järjestää joka kevät Viikin suurimmat ja tunnetuimmat juhlat eli Laidunkauden avajaiset -
latobileet, tuttavallisemmin Laitsarit. AKT tunnetaan Kekreistä sekä kukkiensidontatyöpajoista.
MA:n perinteisiin kuuluu järjestää alkuvuodesta kaudenavajaiset sekä syksyisin
maatalouspoliittinen tupailta. TA tunnetaan taas saunakerhon ylläpitämästä kärrysaunasta sekä
alkuvuodesta järjestettävistä haalarisitseistä. Löydät siis varmasti itsellesi mieluisaa toimintaa!  

Ylläpidämme ylpeästi lämpimiä välejä alamme työnantajiin, jonka vuoksi esimerkiksi kuusi
kertaa vuodessa pidettävät yhdistyksen yleiskokouksetkin järjestetään yritysvierailujen
yhteydessä. Maatalousalalla on verrattain pienet piirit, joten hyvien verkostojen ylläpitäminen
on Sampsa ry:lle kunnia-asia. Rohkeasti toimintaan ja tapahtumiin mukaan lähteminen onkin
parasta tekemistä luentojen vastapainoksi!  

Lämpimästi tervetuloa Viikkiin ja Sampsalaiseksi! Nettisivumme löytyvät
https://www.sampsary.fi/  

Instagram: sampsa_ry  

Facebook: Sampsa ry  

Tiktok: sampsa_ry 

SAMPSA RY
Maataloustieteen opiskelijoiden ainejärjestö.
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Metsäylioppilaat ry, tai tuttavallisemmin MYO, on Helsingin yliopiston metsätieteen opiskelijoiden
ainejärjestö.

Metsäylioppilaat ry:n tarkoituksena on edistää metsäalan opiskelijoiden yhteistä etua ja
yhteisöllisyyttä tukemalla sekä opiskelua että vapaa-ajan toimintaa. MYO on perustettu vuonna 1909,
samoihin aikoihin, jolloin metsänhoitajien opetus siirrettiin Evolta Helsinkiin. MYO:n jäseneksi voi
liittyä netistä löytyvällä lomakkeella tai tuutorien opastamana syksyllä. MYO:n jäsenet pääsevät
hyötymään kaikista jäsenistölle tarjotuista eduista, kuten kertsikahvista tai halvemmista hinnoista
tapahtumiin.

MYO järjestää jäsenilleen myös monenlaisia tapahtumia juhlista ekskursioihin ja kahvituksesta
urheiluun. Perinteisiin kuuluvat muun muassa laulukierrokset, Hirvi- ja taimijuhlat marraskuussa sekä
suositut fuksien järjestämät kesäjuhlat! Metsäylioppilaat kokoavat usein myös joukkonsa Jukolan
viestiin tai joensuulaisten kanssaopiskelijoiden järjestämään Räkä poskella -hiihtoon. Kaiken tämän
lisäksi MYO järjestää myös pienempiä ja rennompia tapaamisia, kuten keilausta ja laulukirjan
läpilaulajaisia. Näistä kannattaa pysyä kuulolla.

Lisää tietoa ainejärjestöstä ja liittymisohjeet nettisivuiltamme www.metsaylioppilaat.fi!

Facebook: Metsäylioppilaat ry
Instagram: metsaylioppilaat

METSÄYLIOPPILAAT RY 
Metsätieteiden opiskelijoiden ainejärjestö.
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SVENSKA STUDENTERS
AGRO-FORST FÖRENING R.F.

Svenska Studenters Agro-Forst Förening r.f. är en av de äldsta ämnesföreningarna vid Helsingfors
universitet. Föreningen kännetecknas av en sällsynt god gemenskap bland medlemmarna, som
dessutom 
brukar vara livet ut. Vår målsättning är att verka för en god gemenskap bland de studerande vid
fakulteten 
genom att ordna evenemang och sammankomster som sätter en guldkant på de studerandes studietid.
Agro- Forst är den enda svenskspråkiga ämnesföreningen vid agrikultur-forstvetenskapliga fakulteten
och 
vid veterinärmedicinska fakulteten. Föreningen för samman på så sätt alla svenskspråkiga studeranden 
inom två fakulteter. Alla finskspråkiga studeranden är också välkomna med! Bland föreningens 
årliga evenemang kan nämnas gulisintagningen, årsfesten, utlandsexkursionen, julfesten, sport- och 
kulturevenemangen samt sommarens höjdpunkt, Agro- Forst sommarträff med företagsbesök, sits och
trevlig samvaro. 
 
Gemenskapen bland föreningens medlemmar varar och alla är varmt välkomna med! Föreningen 
ordnar egna evenemang och samarbetar även med andra finska och svenska ämnesföreningar i 
Helsingfors, Ekenäs och Sverige. Vi fungerar även som intressebevakare för det svenska språket inom 
fakulteterna. Målet med detta är att alla svenska studerande har rätt att använda svenska i sina studier. 
Intressebevakningen handlar även om strävan att påverka kursutbudet så att det finns intressanta
kurser på svenska, som studeranden har nytta av. 
 
Föreningen finns på Facebook, Instagram, LinkedIn och på webben! Anmäl dig till vår e-postlista och 
följ gärna vår Instagram. Där publiceras info om kommande evenemang och anmälningslänkar, samt 
bilder från föregående evenemang. Ta kontakt ifall du undrar över något! Hoppas vi ses i höst! 

Svenskspråkiga ämnesföreningen vid agrikultur-forstvetenskapliga fakulteten och 
veterinärmedicinska fakulteten.

Ta kontakt: agro-forst-
styrelse@helsinki.fi
https://blogs.helsinki.fi/agro-forst/
Instagram: agroforst 
Facebook: Svenska Studenters Agro-
ForstFörening r.f.
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LIPIDI RY

Lipidi ry on elintarvikeaineiden opiskelijoiden ainejärjestö. Jäseniä Lipidillä on noin 350. 
Yhdistys on perustettu jo vuonna 1962, ja sen ensisijaisena tehtävänä on edistää Viikin
elintarviketieteiden opiskelijoiden yhteisöllisyyttä ja opiskelijoiden etua. Lipidit tunnistaa
turkooseista haalareista. 
 
Lipidi ry:n jäsenistöön kuuluu opiskelijoita muun muassa elintarviketieteistä,
elintarvikekemiasta, elintarviketeknologiasta, elintarviketaloudesta, mikrobiologiasta ja
ravitsemustieteistä. Lipidi on yksi Viikin suurimmista ainejärjestöistä, ja se järjestää
jäsenilleen ja muille Viikkiläisille erilaisia tapahtumia pitkin vuotta.  
 
Tunnetuimpia tapahtumia ovat keväisin järjestettävät Jellyt ja syksyiset Halloween-juhlat C-
grundilla - nämä molemmat ovat avoimia kaikille Viikin opiskelijoille! 

Lisää tietoa ainejärjestöstä ja toiminnastamme löydät nettisivuiltamme https://lipidi.fi/.
Liity Telegramin infokanavalle linkistä: https://t.me/+ptlEj6JA9F03ZDQ0
Löydät meidät myös somesta;

Elintarviketieteiden opiskelijoiden ainejärjestö.
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Haalareiltaankin biotieteiden pimeää puolta edustava Helix vie opiskelijat tutkimusmatkalle geenien,
mikrobien, solujen ja biomolekyylien salaperäiseen maailmaan. Helix onkin Helsingin yliopiston
biokemian, mikrobiologian, genetiikan sekä solu- ja molekyylibiologian ainejärjestö. Helixin
kerhohuone sijaitsee Biokeskus 1:n ensimmäisessä kerroksessa, josta tarvittaessa saa labrakurssien
tauoilla virkistykseksi kahvia sekä pientä purtavaa.
 
Poikkeuksellisena kahden tiedekunnan ainejärjestönä, Helix osallistuukin monien tapahtumien, kuten
sitsien, excujen ja bileiden, järjestämiseen yhteistyössä MMYL:n sekä Biosfäärin alaisten
sisarjärjestöjemme kanssa. Helixillä on muun muassa kiipeilykerho Sekvenssi, ja kiipeilyexcuja
järjestetään pari vuodessa. Tapahtumiimme ovat tervetulleita kaikki opintosuuntaan tai tiedekuntaan
katsomatta!
 
Helix on avoin ihan jokaiselle biotieteistä kiinnostuneille, ja jäseneksi voi liittyä nettisivuillamme.
Tietoja tapahtumista, kokouksista ja toiminnastamme saa nettisivuiltamme, Instagramista sekä
sähköpostilistaltamme!
 

Ota yhteyttä:
[helix-ry.fi]helix-ry.fi
Instagram: helix_ry
helix-hal@helsinki.fi

HELIX RY 
Biokemian, mikrobiologian sekä solu- 
ja molekyylibiologian opiskelijoiden ainejärjestö.
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Ympäristötieteiden Opiskelijat — MYY ry on vuonna 1961 perustettu Helsingin yliopiston
ympäristötieteiden opiskelijoiden ainejärjestö. Tarjoamme tapahtumia ja toimintaa ympäri
vuoden, syksyisestä ekskusta ja Karkkilan pikkujouluviikonlopusta keväiseen vappuaaton
kotiviinikilpailuun. Olemme ympäristötieteiden opiskelijoiden etujärjestö: ajamme jäsentemme
etuja yliopistolla sekä työelämässä mm. järjestämällä työelämätapahtumia. 
 
Kuulumme sekä MMYL:iin että Biosfääriin, eli verkostomme ovat ainejärjestönä poikkitieteelliset.
Tapahtumia MYY:ssä on laidasta laitaan, ja tavoitteenamme on tarjota jokaiselle jotakin - olit sitten
kiinnostunut kalastuksesta, käsitöistä, taiteesta ja kulttuurista, villasukanlämpöisitä haleista tai
huiseista bileistä! 

Toivotamme kaikki tervetulleiksi toimintaamme! 

MYYn löytää somesta:
Facebook: MYY ry
Instagram: myy.ry
Nettisivut: https://blogs.helsinki.fi/myy-ry/

YMPÄRISTÖTIETEIDEN
OPISKELIJAT - MYY RY 

Ympäristötieteiden opiskelijoiden ainejärjestö.
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VIRI LACTIS RY 
Vuonna 1947 perustettu elintarvike-ylioppilaiden ainejärjestö

Viri Lactis RY on kahdesta elintarviketieteilijöiden ainejärjestöistä pienempi, ja sen alkuperä on
vuodessa 1947, 
jolloin silloiset meijeriopin opiskelijat perustivat Viri Lactiksen ainejärjestökseen. Vuosien aikana
tutkintorakenne muuttui ja eri alat yhdistyivät elintarviketieteiksi, ja kaksi ainejärjestöä jäivät 
elämään elintarviketieteiden opiskelijoiden yhteisiksi järjestöiksi; Viri Lactis ja Lipidi. 
 
Molemmat ainejärjestöt toimivat itsenäisesti, ja voit halutessasi kuulua kumpaankin ja osallistua 
molempien toimintaan! Viri Lactikseen ovat lämpimästi tervetulleita myös muiden alojen 
opiskelijat, joille ruoka on lähellä sydäntä. 
 
Viri järjestää monenlaisia tapahtumia excursioista sitseihin, ja vuoden isoin tapahtuma on
jäsenistölle järjestettävä Viini- ja Juustoilta. Meidät voi bongata syksyn alussa monesta eri Viikin
yhteisestä tapahtumasta, 
kuten infotorilta ja haalarimerkkitorilta. Tule rohkeasti kysymään lisää ja tutustumaan 
toimintaan! 

 
Somessa toimintaamme voi seurata mm. instagramissa, josta löydymme nimellä @virilactis, ja
sähköpostilla meihin saa yhteyden osoitteessa viri-board@helsinki.fi 
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VEKE RY 
Elintarvike- ja kuluttajaekonomian opiskelijoiden ainejärjestö

Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry eli tuttavallisemmin VEKE on vuonna 2017 perustettu
ainejärjestö elintarviketaloudesta ja kulutuksesta kiinnostuneille opiskelijoille. VEKE edustaa
ympäristö- ja elintarviketalouden kandiohjelman elintarvike- ja kuluttajaekonomiaan suuntautuvia
opiskelijoita sekä elintarviketalouden ja kulutuksen maisteriohjelman opiskelijoita.

VEKE järjestää laidasta laitaan erilaisia tapahtumia: yritysvierailuja mielenkiintoisiin elintarvikealan
yrityksiin, herkullisia sitsejä, railakkaita illanviettoja sekä myös rennompia hengailuiltoja kuten
leffailtoja. Yksi VEKE:n perinteikkäistä tapahtumista on vappuviikolla järjestettävä Skumppajooga.

VEKE toimii aktiivisesti yhteistyössä muiden Viikin kampuksen ainejärjestöjen kanssa ja toivottaa
kaikki opiskelijat tervetulleiksi osallistumaan mukaan toimintaan ja tapahtumiin opintosuuntaa tai
tiedekuntaa katsomatta!

Facebook: VEKE - Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry
Instagram: vekeviikki
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Vuorovaikeutus ry, eli tuttavallisemmin VV, on vuonna 1987 perustettu ainejärjestö erityisesti
YET-kandiohjelman ympäristöekonomiaan suuntautuville sekä AGERE-maisterissa
opiskeleville opiskelijoille.

VV:lle on vuosien saatossa kertynyt aimo katras perinteisiä
tapahtumia, kuten: newbies night, pikkujoulut, vappubrunssi sekä kaverisitsit! Erityisesti
lähellä sydäntämme ovat rennot matalan kynnyksen hengailut, kuten wine&paint -illat.
Työelämätapahtumat ovat myös iso osa VV:n toimintaa. Järjestämme yritysvierailuja
mielenkiintoisiin alamme yrityksiin, lisäksi VV järjestää vuosittain excursion kotimaassa tai
ulkomailla. Järjestämme myös alumni-iltoja, ja osallistumme aktiivisesti ViikkiAreenan
järjestämiseen.

Nähdään syksyllä Viikissä!
Ig: vuorovaikeutus
Fb: Vuorovaikeutus - Ympäristöekonomistit ry
Tiktok: vuorovaikeutus.ry
www.vuorovaikeutusry.fi
vv-hallitus@helsinki.fi

VUOROVAIKEUTUS RY
Ympäristöekonomian opiskelijoiden ainejärjestö
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VITA RY
Ympäristö- ja elintarviketalouden opiskelijoiden ainejärjestö.

Viikin Taloustieteilijät ry eli VITA on vuonna 2009 perustettu kaikille opiskelijoille avoin
järjestö, joka on tarkoitettu etenkin maatalousmetsätieteellisen tiedekunnan taloustieteiden
opintosuuntia opiskeleville. Lisäksi VITA on ympäristö- ja elintarviketalouden
kandiopiskelijoita yhdistävä kattoainejärjestö.
VITA järjestää opiskelijoille paljon erilaisia tapahtumia, kulttuuria, ekskursioita ja sitsejä.
Legendaarisimpiin tapahtumiin kuuluvat VITAn huikea Sillis sekä Wappusitsit, joita et halua
missata!
VITA toimii myös tiiviissä yhteistyössä muiden ainejärjestöjen kanssa ja
yhteistyömahdollisuuksiin tartutaan avoimesti myös ainerajat ylittäen. Jäseneksi voit liittyä
helposti nettisivuilta löytyvästä linkistä. VITAlaiset voit tunnistaa tapahtumissa
tummansinisistä haalareista! Nähdään syksyllä!
IG: vitaryofficial
TikTok: vitaryofficial
Nettisivut: www.vitary.fi
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HELSINKI THINK COMPANY 

Helsinki Think Company on vuonna 2013 perustettu Helsingin yliopiston yrittäjyysyhteisö, joka tukee
yliopistolaisia oman akateemisen osaamisen käytäntöön viemisessä omien ideoiden ja projektien
kehittämisen kautta. Tiede- ja yrittäjyysaiheisia tapahtumia, työpajoja ja haastekilpailuja järjestävä
opiskelijavetoinen yhteisö on erikoistunut yhteiskunnallisten haasteiden ratkaisemiseen ja
vaikuttavan yrittäjyyden edistämiseen. Helsinki Think Companyn toiminnassa halutaan korostaa
monitieteisyyden merkitystä ja osoittaa yrittäjyyden olevan vaihtoehto kaikkien alojen opiskelijoille.

Omien projektien edistämiseen ja freelance-työskentelyyn Think Company tarjoaa ilmaiset, avoimet
yhteistyöskentelytilat, jotka sijaitsevat kaikilla neljällä Helsingin yliopiston kampuksella (Viikki,
Meilahti, Keskusta ja Kumpula). Opiskelijoiden lisäksi tiloissa työskentelee yhteisöön kuuluvia yrittäjiä
ja tutkijoita. Viikin kampuksen toimitiloissa majailee esimerkiksi jäätelö-startup Lipasu Oy sekä
metsäylioppilaiden osuuskunta Uniforst.

Then entrepreneurship society of the University of Helsinki.

Yliopistonkatu 4, 00101 Helsinki | +358 44 722 9873 | Open Monday-Friday 10–18

Latokartanonkaari 3, 00790 Helsinki | +358 44 445 7654 | Open Monday-Friday 10–17

Haartmaninkatu 4, 00290 Helsinki | +358 44 752 0947 | Open Monday-Friday 8-20

Pietari Kalmin katu 5, 00560 Helsinki | +358 44 792 9194 | Open Monday-Thursday 10-17 & Friday 10-16
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TERVETULOA LUONNON-, YMPÄRISTÖ- JA METSÄTIETEILIJÖIDEN ASIANTUNTIJAYHTEISÖÖN! 
Onnittelut opiskelupaikastasi ja tervetuloa opiskelijajäseneksi Luonnon-, ympäristö- ja metsätieteilijöiden liitto Loimuun!
Me olemme luonnon-, ympäristö- ja metsätieteellisten alojen korkeimmin koulutettujen asiantuntijoiden ammattiliitto.
Teemme joka päivä töitä sen eteen, että nykyinen ja tuleva työelämä tarjoaa Sinulle palkitsevia mahdollisuuksia. Ajamme
asiaasi sekä isoja työntekijäryhmiä koskevissa työmarkkinaneuvotteluissa että työpaikalla eteesi tulevissa yksittäisissä
tilanteissa. Tuotamme Sinulle korkealaatuisia palveluita ja tutkittua tietoa oman osaamisesi sekä ura- ja
työllistymismahdollisuuksiesi kehittämiseen. Vaikutamme yhteiskunnallisesti loimulaisten alojen elinvoimaisuuden
edistämiseen. Tarjoamme Sinulle rahanarvoisia jäsenetuja hyödyllisistä tuotteista ja palveluista. Tuemme ja autamme
Sinua läpi koko opiskelu- ja työelämäsi. 
Tee rohkeita valintoja, löydä omat juttusi ja porukkasi 
Opintojesi aikana Sinulla on mahdollisuus löytää omat mielenkiinnon kohteesi. Kokeile rohkeasti erilaisia kursseja ja
sivuaineita, järjestötoimintaa, yritysvierailuja, konferensseja, tapahtumia. Heittäydy täysillä mukaan kaikkeen
opiskeluusi liittyvään. Nauti, koe ja opi niin onnistumisista kuin virheistäkin. Kasvamisesi korkeasti koulutettuna
asiantuntijana ja ammattilaisena on juuri alkanut ja jatkuu läpi koko elämän. 

 
Mikko Salo
Toiminnanjohtaja 

Parhain terveisin alan asiantuntijoiden puolesta,

Luonnon-, ympäristö- ja metsätieteilijöiden liitto Loimu ry 

Loimussa on noin 17 000 jäsentä, joista 5000 opiskelijajäseniä. Kuulumme korkeasti koulutettujen keskusjärjestö Akavaan,
ja olemme yhdessä muiden akavalaisten järjestöjen kanssa saavuttaneet suomalaisille korkeasti koulutetuille
työntekijöille kollektiiviset työ- ja virkaehtosopimukset, vuosilomajärjestelmän, perhevapaajärjestelmän sekä monia muita
asiantuntijoiden työelämää parantaneita yhteiskunnallisia uudistuksia. 

Liity siis mukaan joukkoomme ja tutustu yhteisöömme. Kenties saamme Sinusta myös aktiivisen vaikuttajan Loimun 
toiminnassa. Ensimmäisen vuoden kandidaatti- tai AMK-opiskelijana tarjoamme Sinulle maksuttoman Fuksi-jäsenyyden 
vuoden 2026 loppuun saakka! Lisätietoa Fuksi-jäsenyydestä saat osoitteesta www.loimu.fi/fuksille 

Nykyiset opiskelukaverisi ovat tulevia kollegoitasi, asiakkaitasi, yhteistyökumppaneitasi. Te työllistytte 
asiantuntijatehtäviin ihmiskunnan hyvinvoinnin ja maapallomme tulevaisuuden kannalta avainaloille. Loimun 
opiskelijatoiminta tarjoaa Sinulle erinomaisen mahdollisuuden tutustua uusiin, samanhenkisiin ihmisiin, joiden kanssa 
voit saada yhdessä aikaan isoja asioita sekä nyt opiskeluaikana että tulevaisuudessa työelämässä. 
Loimu on Sinua varten – liity oman alasi monitieteelliseen yhteisöön! 

Luonnon-, ympäristö- ja metsätieteilijöiden liitto Loimu ry on 17 000-jäseninen akavalainen edunvalvonta- ja
palvelujärjestö. Edustamiamme pääaineita ovat esimerkiksi akvaattiset tieteet, aluetiede, biokemia, biologia,
biolääketiede, datatiede, ekologia, fysiikka, geofysiikka, geologia, kemia, kestävä kehitys, maantiede, matematiikka,
meteorologia, metsätieteet, mikrobiologia, solu- ja molekyylibiologia, tietojenkäsittelytiede, tilastotiede, ympäristötieteet
ja lukuisat muut luonnon-, ympäristö- ja metsätieteelliset pääaineet. 

http://www.loimu.fi/fuksille
http://www.loimu.fi/fuksille
http://www.loimu.fi/fuksille


Loimussa et ole yksin. Tapaat upeita
tyyppejä ja saat rahanarvoisia etuja
ensimmäisestä jäsenyyspäivästäsi alkaen.
Loimun fuksijäsenenä nautit muun muassa:
• Valtavasta määrästä jäsenetuja, 

saat mm. maksuttoman vapaa-ajan 
matkustaja vakuutuksen, Loimu-lehden 
kotiisi sekä alennuksia monista arkipäivän 
ja lomailun palveluista

• Urapalveluiden tuesta kesätöiden haussa, 
kuten koulutuksista ja palkkasuosituksista

• Lakiluurin neuvonnasta, kun työelämä 
yllättää sinut monimutkaisuudellaan

• Loimulaisten hyvästä ja avuliaasta 
meiningistä

loimu.fi/liity

0 €!

Fuksi-jäsenyys on maksuton opintojen
aloitusta seuraavan vuoden loppuun saakka,
jonka jälkeen se päivittyy automaattisesti
Opiskelija-tasolle. Voit valita jäsenyyden,
jos olet kuluvana lukuvuotena aloittanut
kandidaatin tai AMK-tutkintosi opiskelun.

www.loimu.fi/fuksille

loimunopiskelijat

loimunpromot

Loimulaiset-ryhmä

Tervetuloa opiskelijamaailmaan,
jossa lähes kaikki on uutta. Ihan
uudenlaista arkea, uusia
kavereita ympärillä, rahat vähän
tiukemmassa ja kalenteri täynnä
itsenäistä opiskelua.

Liity nyt, 
veloituksetta:

Opiskelija elämään!

Tukea ja etuja uuteen
elämänvaiheeseen
– Loimu kannattaa





FUKSISANASTO
A
A-talo: Kampuksen rakennus, missä sijaitsee muun muassa Kielikeskus ja Ladonlukko
Agro-forst: Tiedekunnan ruotsinkielinen opiskelijajärjestö
Ainejärjestö: Opiskelijoiden yhdistys, jonka jäsenet voivat olla useamman pääaineen edustajia
Agronomiliitto: Palvelu- ja etujärjestö, joka yhdistää maatalous-, elintarvike- ja ravitsemustieteiden
osaajat
Akateeminen vapaus: Kaikilla luennoilla ei ole läsnäolopakkoa ja lisäkursseja saa valita vapaasti.
Akateeminen vartti: Esimerkiksi luennot alkavat aina varttia yli eikä tasalta. Muissa tapauksissa
tekosyy tulla vartti myöhässä.
Alina-Sali: Uudessa ylioppilastalossa sijaitseva juhlasali
AMK: Ammattikorkeakoulu

B
B-talo: Rakennus, jossa sijaitsee mm. luentosalit B1-B7. Oikealta nimeltään Metsätieteiden talo.
Biokeskus: Kolme rakennusta (1, 2 ja 3), joissa on ainakin kolmen eri tiedekunnan opetusta sekä
Unicafé Biokeskus.
Biosfääri ry: Bio- ja ympäristötieteellisen tiedekunnan tiedekuntajärjestö
BYTDK: Bio-ymppi, bio- ja ympäristötieteellinen tiedekunta

C
C-grundi: Latokartanon ylioppilaskylän C-talon pohjakerroksessa sijaitseva bilemesta
C-talo: Täällä on luentosaleja sekä ATK-tilat.

D
Dekaani: Tiedekunnan johtaja, ei mikään lintu
D-talo: Taas yksi rakennuksista, missä järjestetään opetusta, kuten yleisen kemian labrat 

E
E-talo: Rakennus, jossa sijaitsee mm. Think Company ja Lipidin, Vitan, VV:n ja Veken kertsi
EE-talo: Ei elintarvike-ekonomiatalo, vaan eläinlääke- ja elintarviketieteiden talo. Rakennuksessa on
myös Unicafé Viikuna
Ekskursio: Yritysvierailu/opintomatka
EKY: Eläinlääketieteen opiskelijoiden tiedekuntajärjestö
ETM: Elintarviketieteiden maisteri

F
Frank: Opiskelijoiden hyötypalvelu, joka mahdollistaa mm. opiskelijakortin ja hyvät opiskelija-
alennukset.
Fuksi: Ensimmäisen vuoden opiskelija
Fuksiaiset: Uusille opiskelijoille tarkoitettu rastirata

G
Gradu: Pro gradu tutkielma, maisterivaiheen lopputyö

41



H
Haalarit: Opiskelijan univormu
Haalarimerkki: Kangasmerkki, jonka voi kiinnittää haalareihin
HOAS: Helsingin seudun opiskelija-asuntosäätiö
HOPS: Henkilökohtainen opintosuunnitelma, joka on pakko tehdä
Humanisti: Humanistisia tieteitä opiskeleva henkilö. Jostain syystä heistä vitsaillaan paljon
HY: Helsingin yliopisto
HYY: Helsingin yliopiston ylioppilaskunta

I
Info-talo: Sininen Infokeskus Korona, jossa on mm. kampuksen kirjasto

K
Kandi: Alempi korkeakoulututkinto. Voi tarkoittaa myös kanditutkielmaa
Kertsi: Kerhohuone, joita on kampuksella useampikin ja jotka on tarkoitettu oleskeluun ja opiskeluun.
Usein yksi kertsi on jaettu parin järjestön kesken.

L
Ladonlukko: Sodexon ravintola A-talossa
Latokylä, Latis: Latokartanon ylioppilaskylä Viikin kampuksen vieressä, paras paikka asua Viikissä!
Lavitsa: Metsäylioppilainen kertsi B-talossa
Lipidi ry: Elintarvikeylioppilaiden ainejärjestö
Loimu ry: Luonnon-, ympäristö- ja metsätieteilijöiden liitto, joka ajaa jäseniensä etuja
Luento: Opetustapahtuma, jossa opettaja puhuu ja opiskelijat kuuntelevat

M
Metsäylioppilaat, MYO ry: Metsäylioppilaiden ainejärjestö
MMK: Maatalous-metsätieteiden kandidaatti
MMM: Maatalous-metsätieteiden maisteri
MMTDK: Maatalous-metsätieteellinen tiedekunta
MMYL ry: Maatalous-metsäylioppilaiden liitto, tiedekunnan ainejärjestöjen kattojärjestö
Myy ry: Ympäristötieteiden opiskelijoiden ainejärjestö

O
Oikos ry: Entinen ravitsemustieteiden ja kuluttajaekonomian opiskelijoiden ainejärjestö
Opintopiste, op: Tärkeä kerätä, jotta Kela tykkää ja antaa opintotukea. Vaihtoehtoinen ilmaisutapa on
”noppa”
Osakunnat: Opiskelijajärjestöjä, jotka yhdistävät samalta seudulta kotoisin olevia opiskelijoita

P
Pruju: Luentomoniste
Pupu: HYY:n tarjoama järjestötila, jossa joskus järjestöt järjestävät juttuja. 42



S
Sampsa ry: Maatalousylioppilaiden ainejärjestö
Sillis: Isojen juhlien – kuten vuosijuhlien jälkeinen aamupala, -brunssi, -lounas…
Sisu: Viikin urheilujärjestö tai kontekstista riippuen yliopiston työkalu, jolla ilmoittaudutaan
kursseille
Sitsit: Akateemiset pöytäjuhlat, joissa juodaan, lauletaan ja syödään
Speksi: Huumorintäyteinen musiikkiteatterin muoto. Katsojat voivat vaikuttaa tämän
opiskelijavetoisen näytelmän kulkuun huutamalla ”Omstart!”. Monella kampuksella on oma speksi -
Viikissä se on tietysti Viikki-speksi!
Symbioosi ry: Biologian opiskelijoiden ainejärjestö

T
Teekkari: Tekniikan opiskelija, joka majailee
Otaniemessä. Vältät heitä välttämällä Otaniemeä
Tentti: Kurssin loppukoe
Tuutori: Fukseja tukeva henkilö, joka auttaa selvittämään omituisuudet
Tähkä: Unicafen lounasravintola eläinsairaalan vieressä

U
Ullanlinnanmäki: Opiskelijoiden kokoontumispaikka vappuna. Sijaitsee Kaivopuistossa
Unicafé: Opiskelijaravintolaketju

V
Vappu: Opiskelijoiden kenties suurin juhla, jolloin juhlitaan ylioppilaslakki päässä
VEKE ry: Viikin elintarvike- ja kuluttujaekonomistien ainejärjestö
VITA ry: Viikin taloustieteilijöiden ainejärjestö
Viikuna: EE-talon Unicafé
Viri Lactis ry: Entinen maitoteknologian opiskelijoiden ainejärjestö, nykyään maitoteknologiasta
kiinnostuneiden elintarviketieteilijöiden järjestö
Voluntas ry: Markkinoinnin opiskelijoiden ainejärjestö
Vuorovaikeutus ry, VV: Ympäristö- ja luonnonvaraekonomiaan suuntautuneiden ainejärjestö
Vuosijuhlat: Järjestön vuosipäivien kunniaksi järjestettävät juhlat, joissa miehet pukeutuvat
frakkiin ja naiset iltapukuun akateemisia kunniamerkkejä unohtamatta

Y
YET: ympäristö- ja elintarviketalous, joidenkin suussa ”jeti”
Ylioppilaslakin käyttöoikeus: Havis Amandan lakituksen 30.4. ja 31.9. välisen ajan ulkopuolella
ylioppilaslakkia saa käyttää vain, jos HYY myöntää käyttöoikeuden
YTHS: Ylioppilaiden terveydenhuoltosäätiö
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